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0. ANALISI E VALUTAZIONE DEL RISCHI PER LA SICUREZZA DEI LAVORATORI

Modello utilizzato

| rischi per la sicurezza, o rischi di natura antinfortunistica, sono quelli responsabili del potenziale verificarsi
di incidenti o infortuni, ovvero i danni o le menomazioni fisiche (piu 0 meno gravi) subite dalle persone
addette alle varie attivita lavorative, in conseguenza di un impatto fisico - traumatico di varia natura
(meccanica, elettrica, chimica, termica ecc.).

Le cause di tali rischi sono da ricercare, almeno nella maggioranza dei casi, in un non idoneo assetto delle
caratteristiche di sicurezza inerenti: 'ambiente di lavoro, le macchine e/o le apparecchiature utilizzate, le
modalita operative, I'organizzazione del lavoro, ecc.

Il conseguente potenziale IR (INDICE di RISCHIO) & stato calcolato prendendo in considerazione gli indici
della probabilita (P) e della gravita del danno(G):

IR=PxG

Assegnazione dell’indice di probabilita (P)

Per assegnare, ad ogni singola attivitd valutata, un attendibile indice di probabilita di accadimento
dell’evento dannoso, sono state osservate le relative modalita operative e si € tenuto conto de:

a) L’organizzazione del lavoro;

b) L’esperienza/la professionalita dell’addetto alla mansione specifica;

c) La verifica del livello di sicurezza delle macchine/attrezzature;

d) L’ergonomia della postazione di lavoro;

e) L’adozione di attrezzature e/o misure specifiche di sicurezza;

f) La durata prevista della lavorazione e la sua frequenza;

g) Disponibilita/consultabilita del libretto di uso e manutenzione
dell’attrezzatura;

h) La formazione e I'informazione specifica ricevuta dagli addetti;

i) La presenza di specifiche procedure di sicurezza;

) La dotazione ed il corretto uso di DPI idonei;

m) Il rispetto della cartellonistica di sicurezza;

N.B.: Nelle schede seguenti riferite alla “VALUTAZIONE DEI RISCHI PER LA SICUREZZA” nella
colonna - PROBABILITA’ assegnata — sono stati indicati i fattori prioritari da “presidiare” per
ridurre e/o mantenere entro limiti accettabili le probabilita di accadimento del danno.

INDICE DI PROBABILITA
PROBABILITA’(P) STIMATO
Bassa 1
Media 2
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Assegnazione dell’indice/entita di danno (G)

La seguente tabella mette in relazione l'indice del danno potenziale, valutato, con la gravita del possibile
danno stimato atteso:

Indice
di GRAVITA’ del DANNO
Danno

INDICE DEL
DANNO ATTESO STIMATO

Lesioni o danni di lieve entita Lesioni o danni limitati nel tempo

Lesioni o danni di media entita Lesioni o danni con prognosi fino a 40 gg.

Lesioni o danni di grave entita Lesioni o danni con prognosi > a 40 gg.

o i o Lesioni o danni associati ad infermita permanenti o
Lesioni o danni gravissimi o _
a possibili esiti letali.

PRIORITA'’ in funzione del rischio

La valutazione numerica e cromatica dell’ indice di rischio IR permette quindi di identificare un
INDICE DI ATTENZIONE

INDICE DI
IR=PxG
ATTENZIONE

4-6 3 - Media
9 2 - Elevata

1 - Immediata
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LA VALUTAZIONE DEL RISCHIO — IR=Px G
A
\ PROTEZIONE
PREVENZIONE
0

IR = INDICE DI RISCHIO
P = PROBABILITA
G = GRAVITA

La prevenzione opera principalmente sulla PROBABILITA

La protezione opera principalmente sulla GRAVITA

a = situazione al momento considerato
b = rispetto delle procedure di lavoro, utilizzo costante dei Dpi
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1. ANALISI E VALUTAZIONE DE | RISCHI

1.1. FASE DI LAVORO: RECINZIONE CANTIERE CON RETE METALLICA E BLOCCHI IN CLS

Trattasi della realizzazione della recinzione del cantiere, di altezza pari a 2,00 mt, realizzata con rete
metallica adeguatamente sostenute da blocchetti.

e Macchine/Attrezzature
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:

@)
@)

Attrezzi manuali di uso comune: martello, pinze, tenaglie ecc...
Autocarro (per trasporto elementi della recinzione)

e Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe
Investimento di materiali scaricati Probabile Significativo Notevole
Movimentazione manuale dei carichi Possibile Significativo Notevole
Cadute a livello, scivolamenti, inciampi Possibile Modesto Accettabile
Inalazione di polveri Possibile Modesto Accettabile
Ferite, tagli ed abrasioni Possibile Modesto Accettabile

e Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, dli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati

Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita di
esecuzione delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Prima di iniziare i lavori, effettuare un sopralluogo accurato per rilevare la presenza nell'area
interessata di elementi pericolosi intrinseci al cantiere (quali la presenza di condutture del gas ed
acqua, di linee elettriche interrate, telefono, ecc.) interferenti con le operazioni da eseguire

Vietare I'avvicinamento alle macchine a tutti coloro che non siano direttamente addetti a tali lavori
Per le recinzioni collocate ai margini della carreggiata stradale si deve prestare attenzione agli
autoveicoli in transito

Posizionare un’adeguata segnaletica come previsto dal Codice della Strada

L’ingombro deve essere segnalato mediante illuminazione per le ore notturne

Impartire tempestivamente agli addetti le necessarie informazioni per la corretta movimentazione
di carichi pesanti o ingombranti (Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
Rispettare le istruzioni ricevute per un’esatta e corretta posizione da assumere nella
movimentazione dei carichi. Per carichi pesanti o ingombranti la massa va movimentata con
l'intervento di piu persone al fine di ripartire e diminuire lo sforzo (Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

Evitare il sollevamento di materiali di peso superiore a quello stabilito dalle norme vigenti da parte
di un singolo lavoratore. Per carichi pesanti e/o ingombranti la massa va movimentata con
l'intervento di piu persone al fine di ripartire € diminuire lo sforzo (Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)
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e Adottare sistemi di ausilio (piattaforme di sollevamento e discesa a servizio dei mezzi di trasporto,
trans-pallet a conduzione manuale, ecc.) per ridurre i carichi trasportati. (Art. 168 — Allegato XXXIII

come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 78 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)
e Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.lgs. n.81/08

come modificato dal D.lgs n.106/09)

e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui € riportata la
descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI
EVIDENZIATI

DPI

DESCRIZIONE

RIF.NORMATIVO

Lesioni per contatto

Casco Protettivo

Dispositivo utile a
proteggere il lavoratore dal
rischio di offesa al capo per

Art 75 — 77 — 78 , Allegato
VIl - punti 3, 4 n.1 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal

con materiali . . , D.lgs n.106/09
movimentati ! caduta di materiale dal_lalto
= 0 comunque per contatti con UNI EN 397(2001)
elementi pericolosi Elmetti di protezione
Tuta di protezione | D@ Utilizzare nei luoghi di Art 75 — 77 — 78, Allegato
P lavoro caratterizzati dalla VIl - punti 3, 4 n.7 del D.Igs.
Polveri e detriti presenza di materiali e/o  n.81/08 come modificato dal
durante le attrezzi che possono | D.lgs n.106/09
lavorazioni causare fenomeni di . UNI EN 340(2004)

abrasione /taglio/
perforazione

Indumenti  di
Requisiti generali

protezione.

Lesioni per caduta
di materiali
movimentati

Scarpe
antinfortunistiche

&

Puntale rinforzato in acciaio
contro
schiacciamento/abrasioni/pe
rforazione/ferite degli arti
inferiori e suola antiscivolo e
per salvaguardare la caviglia
da distorsioni

Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIl - punti 3, 4 n.6 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.Igs n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008)
Dispositivi  di  protezione
individuale — Metodi di prova
per calzature

Lesioni per contatto
con organi mobili
durante le
lavorazioni

Guanti in crosta

3

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione/taglio/

perforazione delle mani

Art 75 - 77 — 78, Allegato
VIl - punti 3, 4 n.5 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro
rischi meccanici

Inalazione di polveri
e fibre

Mascherina
antipolvere FFP2

Mascherina per la
protezione di polveri a media
tossicita, fibre e aerosol a
base acquosa di materiale
particellare >= 0,02 micron.

Art 75 — 77 — 78 , Allegato
Vill-punto 3, 4 n.4 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 149 (2003)

Apparecchi di  protezione
delle  vie respiratorie -
Semimaschera filtrante contro
particelle - Requisiti, prove,
marcatura.
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1.2. FASE DI LAVORO: VIABILITA' E SEGNALETICA CANTIERE
B

Trattasi dell’allestimento delle vie di circolazione interne del cantiere e della

-
.. segnaletica di sicurezza.

e Macchine/Attrezzature
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:

o Attrezzi manuali di uso comune

¢ Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe
Investimento Possibile Significativo Notevole
Punture, tagli e abrasioni Possibile Modesto Accettabile
Urti, colpi, impatti e compressioni Possibile Modesto Accettabile
Ribaltamento Non probabile Significativo Accettabile

e Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, dli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

e Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati

e Per l'accesso al cantiere dei mezzi di lavoro devono essere predisposti percorsi e, ove occorrono
mezzi di accesso controllati e sicuri, separati da quelli per i pedoni.

e All'interno del cantiere, la circolazione degli automezzi e delle macchine semoventi deve essere
regolata con norme il piu possibile simili a quelle della circolazione su strade pubbliche, la velocita
deve essere limitata a seconda delle caratteristiche e condizioni dei percorsi e dei mezzi.

e Le strade devono essere atte a resistere al transito dei mezzi di cui € previsto I'impiego, con
pendenze e curve adeguate alle possibilita dei mezzi stessi ed essere mantenute costantemente
in condizioni soddisfacenti.

e La larghezza delle strade e delle rampe deve essere tale da consentire un franco di almeno 0,70
metri oltre la sagoma di ingombro massimo dei mezzi previsti. Qualora il franco venga limitato ad
un solo lato, devono essere realizzate, nell'altro lato, piazzole o nicchie di rifugio ad intervalli non
superiori a 20 metri una dall'altra.

e Le strade usate dai mezzi meccanici devono avere una manutenzione appropriata

e Per evitare la formazione di fango e di polvere se sterrate, devono essere spianate, trattate con
inerti e innaffiate periodicamente

e La velocita deve essere limitata per garantire la massima sicurezza in ogni condizione e
comunque ridotta a passo d'uomo in corrispondenza dei posti di lavoro odi passaggio.

e Le manovre in spazi ristretti od impegnati devono avvenire con l'aiuto di personale a terra

e Tali disposizioni devono essere richiamate con apposita segnaletica

e Deve essere regolamentato l'accesso e la circolazione dei mezzi di trasporto personali per
raggiungere i posti di lavoro. Se non sono approntate zone di parcheggio, separate da quelle di
lavoro, all'interno del cantiere, i mezzi di trasporto personali devono essere lasciati all'esterno

e Le vie d'accesso ed i punti pericolosi non proteggibili del cantiere devono essere segnalati ed
illuminati opportunamente

e Deve essere impedito con barriere il transito sotto strutture sospese o protetto con misure cautelari
adeguate
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Segnalare la massima velocita dei mezzi di cantiere (max 40 Km/h) e, per i lavori da eseguirsi in
presenza di traffico, disporre cartelli con limite di velocita di 15 Km/h

Tutte le tratte di cantiere comprese nelle sedi stradali devono essere delimitate e protette con
barriere idonee adeguatamente segnalate ed illuminate

Tutti i veicoli di cantiere devono essere in perfetta efficienza (dispositivi di segnalazione acustica,
luci e freni)

Le rampe di accesso al fondo degli scavi devono avere una carreggiata solida in riferimento ai
mezzi di trasporto ed una pendenza adeguata (Allegato XVIII punto 1 del D.lgs. n81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

La segnaletica di cantiere deve mettere in risalto le condizioni di rischio con i conseguenti obblighi
e divieti e deve essere integrata con la segnaletica di sicurezza (Art. 15 comma 1 lettera v del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

La segnaletica deve essere conforme a quanto prescritto nell’ Allegato XXIV del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09

La segnaletica di sicurezza deve essere conforme ai requisiti che figurano negli allegati XXV e
XXXII del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09

La segnaletica che si riferisce a un divieto, un avvertimento o un obbligo ed altresi quella che
serve ad indicare I'ubicazione e ad identificare i mezzi di salvataggio o di pronto soccorso deve
essere di tipo permanente e costituita da cartelli (Allegato XVIII punto 2.1.1. del D.lgs. n81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

La segnaletica destinata ad indicare I'ubicazione e ad identificare i materiali e la attrezzature deve
essere di tipo permanente e costituita da cartelli o da un colore di sicurezza (Allegato XVIII punto
2.1.1. del D.Igs. n81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Fornire idonei dispositivi di protezione individuale (guanti, calzature di sicurezza e casco) con
relative informazioni all’'uso (Art 75-77 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
Usare i DPI (scarpe, guanti e casco) (Art. 78 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs
n.106/09)

e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui € riportata la
descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI
EVIDENZIATI

DPI

DESCRIZIONE

RIF.NORMATIVO

Indumenti alta

Art 75 — 77 - 78, Allegato
Vill-punti 3, 4 n.7 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal

Py Fluorescente con bande Dlgs n.106/09

Investimento rifrangenti, composto da /Ug” EA:, 3‘,’0'47: ,(2004)
pantalone e giacca ad alta ‘M@ument ai - protezione -
. visibilita Requisiti generali. Indumenti
= - di segnalazione ad alta
visibilita per uso
professionale - Metodi di

prova e requisiti.
. . .. Art 75 — 77 — 78, Allegato
Puntale rinforzato in acciaio vy . unti 3. 4 n.6 del
Scarpe contro D.lgs P n81/08  come

antinfortunistiche 1gS. )

Scivolamenti
cadute a livello

&

schiacciamento/abrasioni/per
forazionefferite  degli arti
inferiori e suola antiscivolo e
per salvaguardare la caviglia
da distorsioni

modificato dal D.Igs n.106/09
UNI EN ISO 20344 (2008)
Dispositivi  di  protezione
individuale — Metodi di prova
per calzature

; .. Da utilizzare nei luoghi di: Art 75 — 77 — 78, Allegato

Punture, tagli . . . ’
abrasioni 9 Guantiincrosta  |50r0  caratterizzati  dalla ' VIl - punti 3, 4 n.5 del
presenza di materiali e/o : D.Igs. n.81/08 come

Pag. 8




0

pescara
)

ANALISI E VALUTAZIONE DEI RISCHI

attrezzi che possono causare
fenomeni di abrasione/taglio/

= perforazione delle mani

modificato dal D.Igs n.106/09
UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro
rischi meccanici

Urti, colpi, impatti e
compressioni

Dispositivo utile a proteggere
il lavoratore dal rischio di
offesa al capo per caduta di
materiale dall'alto o]
comunque per contatti con
elementi pericolosi

Casco Protettivo

g

Art 75 — 77 — 78 , Allegato
VIl - punti 3, 4 n1 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09

UNI EN 397(2001)
Elmetti di protezione
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1.3. FASE DI LAVORO: REALIZZAZIONE IMPIANTO ELETTRICO E MESSA A TERRA DI
CANTIERE

La realizzazione dellimpianto elettrico avviene quando il cantiere & in fase di
allestimento. Gli elettricisti installano nell’'apposito quadro di cantiere [linterruttore
generale onnipolare con protezione magnetotermica differenziale, da questo si derivano
altre linee di alimentazione (interruttori, separatori, prese a spina ecc.) che serviranno
per le utenze del cantiere. Si portano le matasse dei fili conduttori, vengono agganciati
al cavo pilota attraverso il quale si esegue l'operazione di inserimento nelle
canalizzazioni predisposte dai muratori; terminata la stesura dei cavi si effettuano i
collegamenti nelle scatole di derivazione ed alle utenze predisposte (corpi illuminanti,
prese a spina), si posizionano anche fari di illuminazione del cantiere su punti rialzati (in
cima a pali).
Gli elettricisti provvedono ad infiggere nel terreno le paline (spandenti o dispersori) nel numero richiesto;
dette paline possono essere composte da rame, acciaio zincato o acciaio ricoperto di rame (di spessore
mm 40); l'infissione dei dispersori avviene o per infissione manuale (con mazza) o con mezzi meccanici
(battipalo). Per la realizzazione degli impianti di messa a terra e scariche atmosferiche gli elettricisti
distendono le matasse di cavo fino ai pozzetti di dispersione, quindi provvedono a collegare, con morsetti o
saldatura, alle macchine di cantiere o alle strutture metalliche da proteggere il cavo di messa a terra. Si
provvede quindi a collegare, al fine di garantire la continuita elettrica, il conduttore di terra al dispersore; il
collegamento avviene tramite morsetti che presentano una superficie di contatto adeguata; raramente si
collegano con saldatura autogena. Viene quindi verificata I'idoneita della capacita di dispersione degli
impianti di messa a terra e scariche atmosferiche. Appena effettuato il collegamento degli impianti di messa
a terra, dei vari quadri e prese di derivazione si effettua il cablaggio e collegamento del quadro generale del
cantiere alla linea di alimentazione dell’ente erogatore. In alcuni casi ci si collega a dei generatori di
corrente alimentati a gasolio. L impianto di cantiere sara caratterizzato dalla potenza elettrica richiesta e dal
tipo di attivita previste:

o Potenza richiesta

o Data inizio della fornitura e durata

o Dati della concessione.
La fornitura per cantieri di piccole e medie dimensioni avviene solitamente in bassa tensione a 380 V
trifase; per cantieri con potenza superiore a 50 Kw la fornitura avviene in MT/BT mediante propria cabina di
trasformazione in quanto la fornitura ha inizio dal punto di consegna dell’energia.

PRESCRIZIONI OPERATIVE

Particolare cura deve essere tenuta da parte dei lavoratori nei confronti dell'impianto elettrico di cantiere (in
particolare nei confronti dei cavi, dei contatti, degli interruttori, delle prese di corrente, delle custodie di tutti
gli elementi in tensione), data la sua pericolosita e la rapida usura cui sono soggette tutte le attrezzature
presenti sul cantiere.

Ciascun lavoratore & tenuto a segnalare immediatamente al proprio superiore la presenza di qualsiasi
anomalia dell'impianto elettrico, apparecchiature elettriche aperte (batterie, interruttori, scatole, ecc.);
materiali e apparecchiature con involucri protettivi danneggiati o che presentino segni di bruciature; cavi
elettrici nudi o con isolamento rotto.

E' assolutamente vietato toccare interruttori o pulsanti con le mani bagnate o stando sul bagnato, anche se
il grado di protezione delle apparecchiature lo consente.

| fili di apparecchi elettrici non devono mai essere toccati con oggetti metallici (tubi e profilati), getti d'acqua,
getti di estintori idrici 0 a schiuma: ove questo risultasse necessario occorre togliere preventivamente
tensione al circuito.

Non spostare macchine o quadri elettrici inidonei se non dopo aver disinserito I'alimentazione.
E' tassativamente vietato utilizzare scale metalliche a contatto con apparecchiature e linee elettriche.

Tutti quelli che operano in cantiere devono conoscere l'esatta posizione e le corrette modalita d'uso degli
interruttori di emergenza posizionati sui quadri elettrici presenti nel cantiere.

L'eventuale sostituzione della lampadina di una lampada portatile, dovra essere seguita solo dopo aver
disinserito la spina dalla presa. Usare solo lampade portatili a norma e mai di fattura artigianale.
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e Macchine/Attrezzature
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:

o

@)
@)
@)

Utensili manuali (giravite, tronchesi, pinze, forbici, spellabili, seghetto ecc.)
Avvitatore portatile a batteria

Ohmetro

Saldatrice elettrica

e Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Probabilita Danno Classe

o Cadute entro scavi aperti Possibile Grave Notevole
o Elettrocuzione Possibile Grave Notevole
o Incendio di natura elettrica Possibile Grave Notevole
o Inalazione fumi di saldatura Possibile Grave Notevole
o Ustioni da saldatura Possibile Modesto Accettabile
o Abrasioni, contusioni e tagli Possibile Modesto Accettabile
o Scivolamenti e cadute in piano Possibile Modesto Accettabile

e Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, dli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati
Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita di
esecuzione delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.Ilgs n.106/09)
Per lavorare sui quadri elettrici occorre che il personale preposto sia qualificato ed abbia i requisiti
necessari per poter svolgere questa mansione (Art. 71 comma 7 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)
Il datore di lavoro ha l'obbligo di far realizzare gli impianti elettrici a imprese qualificate e aventi i
requisiti professionali previsti dalla legge
Il imanente personale deve assolutamente astenersi dal compiere qualsiasi tipo di intervento sugli
impianti elettrici
Gli impianti elettrici nei luoghi "a maggior pericolo di esplosione e di incendio" devono avere
caratteristiche particolari ("antideflagranti"). Caratteristiche particolari sono richieste anche per gli
impianti realizzati nei luoghi in cui piu elevato €& il rischio elettrico; nei cantieri edili le spine e le
prese devono avere adeguato grado di protezione contro la penetrazione di acqua
Gli apparecchi, gli utensili, i quadri e le condutture, oltre che conformi alle norme, devono sempre
essere mantenuti in buono stato e non essere fonte di rischio per i lavoratori
Le imprese installatrici sono tenute ad eseguire gli impianti a regola d'arte utilizzando allo scopo
materiali parimenti costruiti a regola d'arte. | materiali ed i componenti realizzati secondo le norme
tecniche di sicurezza dell'Ente italiano di unificazione (UNI) e del Comitato elettrotecnico italiano
(CEIl), nonché nel rispetto di quanto prescritto dalla legislazione tecnica vigente in materia, si
considerano costruiti a regola d'arte
Per i cantieri temporanei e mobili, I'installatore deve rilasciare la seguente documentazione:

o certificato di conformita dell'impianto, ai sensi del D.Igs. n.81/08 come modificato dal

D.lgs n.106/09, corredata di copia del certificato dal quale risulta che limpresa
esecutrice abbia i requisiti tecnico professionali;
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o relazione tecnica dalla quale risulti anche le tipologie dei materiali utilizzati;

o schema unifilare dell'impianto realizzato; all’'uopo € opportuno rammentare che il quadro
elettrico a valle del contatore nonché tutti i sottoquadri dovranno contenere un proprio
schema

Nel cantiere deve essere previsto un dispositivo per linterruzione di emergenza generale
dell’'alimentazione degli apparecchi utilizzatori per i quali possa essere necessario interrompere
tutti i conduttori attivi per eliminare un pericolo . In altre parole, il comando d'emergenza ha lo
scopo di interrompere rapidamente I'alimentazione a tutto l'impianto elettrico, esso deve essere
pertanto noto a tutte le maestranze e facilmente raggiungibile ed individuabile (Allegato V parte |
punto 2 del d.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Se il comando d'emergenza viene predisposto sul quadro di cantiere, questo puo essere costituito
dall'interruttore generale del quadro stesso, purché le porte non siano chiuse a chiave e, quindi,
facilmente raggiungibile.

Nel caso in cui il quadro venga chiuso a chiave, il comando d'emergenza potra essere realizzato
attraverso un pulsante a fungo posizionato all'esterno del quadro, che agisce direttamente
sull'interruttore generale

| cavi elettrici non devono passare attraverso luoghi di passaggio per veicoli o pedoni; quando
questo sia invece necessario, deve essere assicurata una protezione speciale contro i danni
meccanici e contro il contatto con macchinario di cantiere

| cavi che alimentano apparecchiature trasportabili devono essere sollevati da terra in maniera tale
da evitare danneggiamenti meccanici

Le prese a spina usate normalmente per le prolunghe e per alimentare gli utilizzatori negli impianti
di cantiere devono:

o essere protette da interruttore differenziale che € buona norma non raccolga un numero
eccessivo di derivazioni per evitare che il suo intervento non metta fuori servizio
contemporaneamente troppe linee

o avere grado di protezione minimo IP 44

o essere dotate di interblocco meccanico per utilizzatori che assorbono potenze superiori
a 1000 W

E’ buona regola per ragioni pratiche adottare in modo sistematico le prese a spina di tipo
interbloccato

L’impianto elettrico deve essere dotato di impianto di messa a terra e di interruttori differenziali ad
alta sensibilita o di altri sistemi di protezione equivalenti

Per prevenire i rischi da incendio o esplosione gli impianti devono essere protetti contro:

o il sovraccarico (ogni corrente che supera il valore nominale e che si verifica in un circuito
elettricamente sano);

o il corto circuito (ogni corrente che supera il valore nominale e che si verifica in seguito ad
un guasto di impedenza trascurabile fra due punti in tensione). In entrambi i casi la
protezione € realizzabile attraverso l'installazione di interruttori automatici o di fusibili;

o la propagazione dell'incendio (la protezione & realizzabile attraverso I'impiego di
sbarramenti antifiamma, cavi e condutture ignifughe od autoestinguenti) (Allegato IV
punto 4 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09 )

Non si devono movimentare oggetti di grandi dimensioni (quali gru, scale, tubi, ecc.) nelle
vicinanze di linee elettriche aeree esterne e prima di iniziare qualsiasi scavo & necessario
accertarsi che non vi siano condutture elettriche interrate

Garantire un totale isolamento di tutte le parti attive con conduttori elettrici sotto traccia, entro
canalette o in tubi esterni (non in metallo)

Sono assolutamente da evitare collegamenti approssimativi quali piattine chiodate nei muri

Non congiungere i fili elettrici con il classico giro di nastro isolante. Questo tipo di isolamento
risulta estremamente precario. Le parti terminali dei conduttori o gli elementi "nudi" devono essere
racchiusi in apposite cassette o in scatole di materiale isolante (Allegato V parte Il punto 5.16 del
d.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Sostituire tutti i componenti dell' impianto rotti o deteriorati (prese a spina, interruttori, cavi, ecc.)

Le prese fisse a muro, le prese a spina volanti e gli apparecchi elettrici non devono essere a
portata di mano nelle zone in cui € presente acqua
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| passaggi di servizio e gli accessi alle macchine, quadri e apparecchiature elettriche devono

essere tenuti sgombri da materiale di qualsiasi tipo, in particolar modo se si tratta di materiali o

oggetti infiammabili

e Predisporre appositi cartelli con le principali norme di comportamento per diminuire le occasioni di
pericolo, ad esempio un cartello che indichi il divieto di usare acqua per spegnere incendi in
prossimita di cabine elettriche, conduttori, macchine e apparecchi sotto tensione

e L'idoneita dei dispositivi di protezione individuale, come guanti in gomma (il cui uso & consentito
fino a una tensione massima di 1000 V), tappetini e stivali isolanti, deve essere attestata con
marcatura CE (Art. 77 del d.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e Le scale non devono essere usate abitualmente come postazioni di lavoro, ma solo per
raggiungere attrezzature piu idonee o piani di lavoro sopraelevati

e Le scale dovranno essere idonee, con pioli ben fissati e assicurate sia al piede che al piano,
eventualmente con aiuto di altra persona

e FE’ necessaria una valutazione preliminare dell'idoneita della scala allimpiego in funzione della
lunghezza della stessa e della pendenza applicabile

e | lavoratori devono essere formati sulle modalita di utilizzo delle attrezzature di lavoro legate
allimpianto elettrico ed ai conseguenti rischi (Art. 18 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs
n.106/09)

e | lavoratori devono essere formati sulle procedure atte a far fronte a situazioni di emergenza
relative ad incendi o pronto soccorso (Art. 18 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs
n.106/09)

e Non utilizzare mai l'acqua per spegnere un incendio di natura elettrica. Sezionare l'impianto e
utilizzare estintori a polvere o CO2 (Allegato IV punto 4 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal
D.Igs n.106/09)

e Se qualcuno € in contatto con parti in tensione non tentare di salvarlo trascinandolo via, prima di
aver sezionato l'impianto

e | percorsi pedonali interni al cantiere devono sempre essere mantenuti sgombri da attrezzature,
materiali, macerie o altro capace di ostacolare il cammino degli operatori

e Le vie d'accesso al cantiere e quelle corrispondenti ai percorsi interni devono essere illuminate
secondo le necessita diurne e notturne

e Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 75-78 del D.Igs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

e Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.lgs. n.81/08

come modificato dal D.lgs n.106/09)

e DPI
In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui & riportata la
descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI
EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO
. , Art 75 — 77 — 78, Allegato
Sp“eacri‘gle'” Laotgce uf;at“’:ﬂg Vill-punti 3, 4 n.5 del D.lgs.
i di A n.81/08 come modificato dal
Guanti dielettrici potere  di  isolamento s 1 108/09 m
i — elettrico. ~9s
Elettrocuzione u;%: - N UNI EN 60903
[T | guanti dielettrici devono . . . .
essere utilizzati con dei Guanti di protezione isolanti
sovra-guanti in pelle da contatto con parti sotto
tensione
Elmetto con visiera Calotta in policarbonato | Art 75 — 77 — 78 , Allegato
incorporata ad alta resistenza, ; VIll-punti 3, 4 n.2 del D.Igs.
) completo di frontalino i n.81/08 come modificato dal
Elettrocuzione <) proteggi visiera, dotato di D.lgs n.106/09
/_./ alto potere dielettrico. UNI EN 397 (2001)
— Elmetti di protezione per
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l'industria
UNI EN 13087-8 (2006)

Elmetti di protezione- Metodi
di prova- Parte 8: Proprieta
elettriche.

Impiego di utensili
rumorosi durante le
lavorazioni

Cuffia antirumore

| modelli attualmente in
commercio consentono di
regolare la pressione delle
coppe auricolari, mentre i
cuscinetti  sporchi  ed
usurati Si poOsSsono
facilmente sostituire

Art 75 — 77 — 78, Allegato
Vill-punti 3, 4 n.3 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 352-2 (2004)
Protettori dell'udito. Requisiti
generali. Parte 1: cuffie

Elettrocuzione

Stivali isolanti

a

Tronchetti dielettrici
realizzati in caucciu
foderati in cotone con
suola  antisdrucciolevole
resistente all'usura.

Art 75 — 77 — 78, Allegato
Vlll-punti 3, 4 n.6 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.Igs n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008)
Dispositivi  di  protezione
individuale — Metodi di prova
per calzature.

Polveri e detriti
durante le
lavorazioni

Tuta di protezione

[,

Tuta da lavoro da
indossare per evitare che
la polvere venga a

contatto con la pelle

Art 75 — 77 — 78, Allegato
Vlll-punti 3, 4 n.7 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.Igs n.106/09

UNI EN 340 (2004)

Indumenti  di  protezione.
Requisiti generali
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1.4. FASE DI LAVORO: INSTALLAZIONE PONTEGGIO PREFABBRICATO

Trattasi dell’installazione di ponteggio costituito da telai prefabbricati fissi, cioeé di forma e
dimensioni predefinite, posti uno sull'altro a costituire la stilata, collegata alla stilata attigua tramite
correnti o diagonali. Il sistema a “telaio prefabbricato” si presenta nei due schemi strutturali a
portale e ad H, con due tipologie di attacchi: a perni e a boccole. Viene utilizzato per eseguire
lavori ad altezza superiori a mt. 2,00.

Le fase principali di montaggio del ponteggio possono suddividersi in:

Attivita preliminari

Montaggio impalcati di base
Montaggio impalcati

Montaggio mantovana parasassi
Realizzazione passo carraio
Realizzazione piano di sharco materiali

o

O 0 0 O O

o

O O 0O 0 O O

o

Macchine/Attrezzature
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:

Autocarro (per trasporto elementi ponteggio)

Argano elettrico a bandiera

Carrucola manuale

Ganci e funi di sollevamento

Viti, bulloni, perni

Livella, staggia

Attrezzi manuali d'uso comune (martello, pinze, tenaglie, chiavi di serraggio, ecc.)

Opere Provvisionali
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Opere Provvisionali:

Scale portatili

Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe

o Caduta dall'alto Probabile Grave Elevato
o Caduta di materiali dall'alto Probabile Grave Elevato
o Elettrocuzione Possibile Significativo Notevole
o Movimentazione manuale dei carichi Possibile Significativo Notevole
o Schiacciamento delle mani e del corpo Possibile Significativo Notevole
o Urti, colpi, impatti e compressioni Possibile Significativo Notevole
o Punture, tagli ed abrasioni Possibile Significativo Notevole
o Rumore Possibile Modesto Accettabile

A

Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi

seguito

della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli

interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

o Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati
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Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita di
esecuzione delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del D.Igs.
n.81/08 come madificato dal D.Ilgs n.106/09)

La squadra di addetti al montaggio deve essere formata da almeno tre operatori, di cui uno avente
la funzione di preposto

Il preposto deve sorvegliare la realizzazione del ponteggio in un punto in cui gli permetta di
intervenire in caso di pericolo o difficolta e si deve assicurare che gli ancoraggi vengano realizzati
a norma di legge

Le operazioni di montaggio devono essere eseguite sotto la diretta sorveglianza di un preposto
competente e responsabile, a regola d’arte e conformemente al Pi.M.U.S., ad opera di lavoratori
che hanno ricevuto una formazione adeguata e mirata per le tre tipologie di ponteggi (Art. 136
comma 6 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Gli addetti e i preposti incaricati al montaggio, anche se in possesso di comprovata esperienza
lavorativa, devono comunque frequentare specifici corsi di formazione organizzati da enti abilitati e
superare le prove di verifica

La comunicazione tra preposto e lavoratori deve essere del tipo verbale oppure, qualora il
lavoratore non risultasse a portata di voce, utilizzare una radio portatile o altri dispositivi di
comunicazione

Attivita Preliminari

Organizzare gli spazi del cantiere valutando attentamente 'area a disposizione per lo stoccaggio
degli elementi del ponteggio, indicare gli eventuali mezzi meccanici da utilizzare e le cautele da
adottare.

Prima di iniziare il montaggio del ponteggio, delimitare I'area di montaggio, predisponendo la
segnaletica prevista nel piano di sicurezza.

Scaricare il materiale nella zona di stoccaggio dei vari elementi, i quali saranno accatastati per tipo
per facilitarne il prelievo.

Controllare che tutti gli elementi metallici del ponteggio da utilizzare siano dotati di marchio come
da libretto, provvedendo a scartare quelli sprovvisti di marchio o appartenenti ad altri ponteggi.
Controllare lo stato di conservazione di tutti gli elementi metallici del ponteggio, provvedendo a
scartare gli elementi che presentano deformazioni, rotture e/o corrosioni pregiudizievoli per la
resistenza del ponteggio.

Controllare visivamente i bulloni e i relativi dadi, provvedendo a scartare ed integrare i bulloni con
altri dello stesso produttore del ponteggio.

Controllare l'orizzontalita e I'efficienza del sistema di collegamento delle tavole metalliche ai
traversi, provvedendo a scartare gli elementi non piu idonei e ad integrarli con altri forniti dallo
stesso produttore del ponteggio.

Controllare le tavole da ponte in legname, scartando gli elementi non idonei che presentano
accentuate fessurazioni longitudinali (per evitare il crollo della struttura).

Sulla base dello schema di montaggio allegato, tracciare il perimetro lungo il quale dovra
svilupparsi il ponteggio, partendo dai fili fissi prestabiliti.

E’ consentito un distacco delle tavole del piano di calpestio dalla muratura non superiore a 20 cm.
Nei punti in cui cid non e’ possibile, si provvedera a montare un parapetto regolamentare con
tavola di arresto al piede (Art. 138 comma 2 del D.Lgs.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
Le tavole devono essere assicurate contro gli spostamenti e ben accostate tra loro e all'opera in
costruzione; & tuttavia consentito un distacco dalla muratura non superiore a 20 cm soltanto per la
esecuzione di lavori in finitura (All. XVIII Punto 2.1.4.3 del D.Lgs.81/08 come modificato dal D.Igs
n.106/09)

Allestire idoneo banco di lavoro per montare a terra i giunti degli stocchi nella posizione
prestabilita.

Procedere ad un ulteriore controllo della solidita e della planarita del piano di appoggio.

Effettuare la ripartizione del carico nelle modalita indicate nel libretto del ponteggio.

Montaggio impalcato di base
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Dopo aver effettuato il tracciato, gli addetti procedono a rendere orizzontali le zone di terreno sulle
quali dovranno poggiare le basette. In corrispondenza di tali punti, posizionano le tavole di legno di
spessore pari a 4 o0 5 cm o altri dispositivi ripartitori del carico (piastre metalliche o di altro
materiale), rispettando le istruzioni del libretto di autorizzazione ministeriale del ponteggio.

| telai devono essere innalzati, posizionati sulle basette e sostenuti dai montatori fino al montaggio
dei correnti e/o dei telai parapetto

Quando, in conseguenza dell'impiego di basette regolabili, la parte superiore del primo traverso
raggiunge un'altezza maggiore di 205 cm le piastre di base delle basette devono essere fissate, ad
esempio tramite chiodi, agli elementi di ripartizione che devono interessare almeno due montanti
contigui mentre le basi dei montanti di uno stesso telaio devono essere collegate tramite elemento
in tubo/giunto.

Si mettono in opera le basette e gli addetti montano la partenza delle stilate allineandole e
unendole tra di loro con due correnti, proseguono montando i traversi, i correnti superiori e la scala
secondo lo schema previsto.

Durante queste fasi occorrera controllare l'orizzontalita dei correnti e dei traversi e regolare se
necessario le basette.

A questo punto, operando dal piano inferiore, si mettono in opera le tavole di impalcato del primo
piano di ponteggio, facendo attenzione a montare le tavole con botola dove previsto nello schema.
Operando dal basso, gli addetti mettono in opera gli ancoraggi in corrispondenza dei telai gia
montati, se previsti dallo schema di ponteggio o dal disegno esecutivo. Quindi collocano in opera
dal basso le scale in corrispondenza delle botole.

Montaggio impalcati con DPI

In questa fase, gli addetti al montaggio indossano un'imbracatura anticaduta

Montano operando dal basso, in corrispondenza dei piani di ponteggio gia montati e protetti contro
la caduta dall'alto, una linea di ancoraggio (interna o esterna, in relazione al tirante d'aria
disponibile) di tipo flessibile orizzontale classe C.

Un addetto aggancia un cordino ad assorbimento all'attacco dorsale della propria imbracatura
anticaduta e sale attraverso la scala interna del ponteggio sino alla quota minima che consente
I'ancoraggio dell'altra estremita del cordino alla linea di ancoraggio. | lavoratori continuano la salita
verso l'alto ed accedono al piano di ponteggio sprovvisto di parapetto. A questo punto sara
possibile effettuare il montaggio degli elementi di ponteggio secondo le schema prefissato.

Nel corso del montaggio si dovra costantemente verificare la distanza tra ponteggio ed opera in
modo da assicurare quanto previsto nello schema allegato.

Montaggio impalcati senza DPI

Un addetto, posizionato su un impalcato dotato di parapetti, monta dal basso il parapetto definitivo
di facciata e di testata (smontabile/smontabile dal basso) a servizio del piano superiore. I
parapetto definitivo e’ collegato a speciali attacchi, in generale boccole, presenti sui montanti gia
montati dal basso.

Completato il montaggio di tutti i parapetti definitivi, I'addetto, coadiuvato da un altro addetto,
monta dal basso le tavole di impalcato del piano superiore, compresa quella con botola, le
eventuali diagonali in pianta e la scala di collegamento.

Successivamente, i due lavoratori salgono sul piano superiore, dotato su tutti i lati di parapetto
definitivo e montano in sequenza: correnti interni, diagonali di facciata (se previste), eventuali
ancoraggi, fermapiede (solo di facciata, in quanto quelli di testata sono resi solidali al parapetto
definitivo di testata).

Montaggio mantovana parasassi

Successivamente alle fasi di montaggio delle stilate, gli addetti montano la struttura portante della
mantovana parasassi serrando i giunti di collegamento sui montanti del ponteggio. Gli addetti
effettuano tale operazione dal piano di ponteggio dotato gia di parapetto.

In questo caso, gli addetti indossano un'imbracatura del corpo omologata e collegano il proprio
cordino retrattile da una estremita all'attacco dorsale e dall'altra al traverso superiore del
ponteggio. Procedono, quindi, al montaggio delle tavole della mantovana parasassi partendo dalla
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tavola inferiore sino all'ultima superiore, stazionando sul tavolato del parasassi in corso di
esecuzione.

Realizzazione Passo Carraio Con Trave Prefabbricata

La realizzazione del passo carraio sara effettuata secondo lo schema allegato e comportera
l'interruzione di una stilata di ponteggio a piano terra. Si realizzera un impalcato completo di
parapetto regolamentare sottostante il passo carraio da realizzare mentre l'interruzione della stilata
avverra in un secondo momento. Si procedera al tiro in quota delle travi del passo carraio,
utilizzando due argani a mano o elettrici e successivamente al loro montaggio dal basso insieme al
traverso di collegamento. Dopo queste operazioni si completera operando dal basso il tavolato del
ponte di passo carraio.

Gli addetti operano sull'impalcato in condizione di sicurezza tramite l'imbracatura del corpo e
I'utilizzo di un cordino retrattile collegato da un'estremita all'attacco dorsale e dall'altra ai traversi
superiori delle stilate di estremita, gia montati in precedenza.

Un addetto rimasto sullimpalcato, sempre imbracato, monta i montanti intermedi, il parapetto
regolamentare ed effettua gli ancoraggi supplementari come da schema allegato.

A questo punto si procede al montaggio dei parapetti di testata del ponte sottostante e, operando
da terra, allo smontaggio dell'impalcato provvisorio sottostante il passo carraio, producendo
l'interruzione della stilata voluta.

Procedure Operative Generali

Verificare che il ponteggio sia a distanza di sicurezza da linee elettriche aeree o di impianti elettrici
con parti attive non protette, e comunque a distanze inferiori ai limiti riportati nella Tabella |
dell’Allegato IX del D.Igs. n.81/08 (Art. 83 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
Impartire tempestivamente agli addetti le necessarie informazioni per la corretta movimentazione
di carichi pesanti o ingombranti (Art. 168 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
Rispettare le istruzioni ricevute per un’esatta e corretta posizione da assumere nella movimentazione
dei carichi. Per carichi pesanti o ingombranti la massa va movimentata con lintervento di piu
persone al fine di ripartire e diminuire lo sforzo (Art. 168 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09)
Il montaggio di elementi pesanti deve essere effettuato con I'impiego di piu di un lavoratore e in
alcuni casi, come il montaggio di travi per passo carraio, con l'utilizzo di apparecchi di
sollevamento.
Attuare gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al fine di ridurre al
minimo i rischi derivanti dall'esposizione al rumore ( Art 192 del D.lgs. n.81/08 come modificato
dal D.lgs n.106/09)
Utilizzare per gli addetti al montaggio in quota idonea cintura di sicurezza completa di bretelle e
cosciali collegata ad un dispositivo di trattenuta che puo essere realizzato con:

o una fune di acciaio tesa fra due montanti su cui far scorrere il moschettone con dissipatore

di energia a strappo

o un dispositivo a recupero (frizione-centrifugo)
Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 75-78 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)
Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui € riportata la

descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI

EVIDENZIATI DPI

DESCRIZIONE

RIF.NORMATIVO

Caduta di materiale

dall'alto Casco Protettivo

Dispositivo utile a
proteggere il lavoratore dal
rischio di offesa al capo per
caduta di materiale dall'alto

Art 75 — 77 - 78 , Allegato
Vlll-punti 3, 4 n.1 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
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abrasione/taglio/

Indumenti  di  protezione.

pescara
0 comunque per contatti con : D.lgs n.106/09
- 1 elementi pericolosi UNI EN 397 (2001)
-
Elmetti di protezione
. , Da utilizzare nei luoghi di Art 75 — 77 — 78, Allegato
Tutadiprotezione oo caratterizzati dalla  Vill-punti 3, 4 n.7 del D.Igs.
Polveri e detriti presenza di materiali e/o N-81/08 come modificato dal
durante le attrezzi  che  possono = D-Igs n.106/09
lavorazioni causare fenomeni di . UNI EN 340 (2004)

perforazione

Requisiti generali

Urti, colpi, impatti e
compressioni

Scarpe
antinfortunistiche

&

Puntale rinforzato in acciaio
contro
schiacciamento/abrasioni/pe
rforazione/ferite degli arti
inferiori e suola antiscivolo e
per salvaguardare la caviglia
da distorsioni

Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIl - punti 3, 4 n.6 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.Igs n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008)
Dispositivi  di  protezione
individuale — Metodi di prova
per calzature

Lesioni per contatto
con organi mobili
durante l'uso

Guanti in crosta

!

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione/taglio/

perforazione delle mani

Art 75 - 77 — 78, Allegato
VIl - punti 3, 4 n.5 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro
rischi meccanici

Caduta dallalto

Imbracatura e
cintura di sicurezza

Cintura di sicurezza
utilizzata in edilizia per la
prevenzione da caduta di
persone che lavorano in
altezza su scale o ponteggi.
Da utilizzare con cordino di
sostegno

Art 75 - 77 — 78, Allegato
VIl punti 3, 4 n.9 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.Igs n.106/09

UNI EN 361/358(2003)
Specifiche per Dispositivi di
protezione individuale contro
le cadute dall'alto.
Imbracature per il corpo
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1.5. FASE DI LAVORO: RIMOZIONE DI APPARECCHI SANITARI

e Macchine/Attrezzature
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:

o Attrezzi manuali di uso comune
o Martello demolitore elettrico

e Sostanze pericolose
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Sostanze Pericolose :

o Polveri inerti
e Opere Provvisionali
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Opere Provvisionali :

o Ponte su cavalletti

e Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe

o Inalazione di polveri e fibre Probabile Modesto Notevole
o Rumore Probabile Modesto Notevole
o Elettrocuzione Possibile Significativo Notevole
o Proiezione di schegge Possibile Significativo Notevole
o Caduta di materiale dall'alto Possibile Significativo Notevole
o Scivolamenti, cadute a livello Possibile Modesto Accettabile
o Urti, colpi, impatti e compressioni Possibile Modesto Accettabile

¢ Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, dli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

o Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati

e Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita di
esecuzione delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Durante i lavori di demolizione deve essere assolutamente impedito il transito nelle zone di
rischio e devono essere predisposti opportuni cartelli indicanti I'esecuzione della demolizione (Art.
154 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e | canali di convogliamento dei materiali debbono essere realizzati in maniera che non si verifichino
fuoriuscite di materiali e debbono terminare a non oltre 2 metri dal suolo (Art. 153 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Durante lo scarico deve essere vietata la presenza di persone alla base dei canali di scarico (Art.
154 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Deve essere vietato gettare indiscriminatamente materiale dall'alto (Art. 153 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

e |l materiale di risulta accumulato deve essere successivamente raccolto e rimosso

e Prima di procedere alla demolizione &€ opportuno assicurarsi della assenza di parti elettriche in
tensione (Art. 83 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
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e | lavori di demolizione effettuati con

l'ausilio di

attrezzature rumorose o

che comportino

comunque produzione di rumore, devono essere eseguiti negli orari stabiliti e nel rispetto delle
ore di silenzio imposte dai regolamenti locali (Art. 192 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs

n.106/09)

e Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 75-78 del D.Igs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)
e Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.lgs. n.81/08

come modificato dal D.lgs n.106/09)

e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui € riportata la
descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI

EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO
Dispositivo utile g Art75-77 - 78 , Allegato
Casco Protettivo mfe ore il lavoratore daj | VI - Punti 3,4 n.1 del D.igs.
Caduta di protegg n.81/08 come modificato dal

materiale/attrezzi
dall’alto

rischio di offesa al capo per
caduta di materiale dall'alto
0 comunque per contatti con
elementi pericolosi

D.Igs n.106/09
UNI EN 397(2001)
Elmetti di protezione

Polveri e detriti
durante le
lavorazioni

Tuta di protezione

()

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione /taglio/

perforazione

Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIl - punti 3, 4 n.7 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.Igs n.106/09

UNI EN 340(2004)

Indumenti  di
Requisiti generali

protezione.

Lesioni per caduta
di materiali
movimentati e/o per
presenza di chiodi,
ferri, ecc.

Scarpe
antinfortunistiche

&

Puntale rinforzato in acciaio
contro
schiacciamento/abrasioni/pe
rforazione/ferite  degli arti
inferiori e suola antiscivolo e
per salvaguardare la caviglia
da distorsioni

Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIl - punti 3, 4 n.6 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.Igs n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008)
Dispositivi  di  protezione
individuale — Metodi di prova
per calzature

Lesioni per contatto
con organi mobili
durante le
lavorazioni

Guanti in crosta

g

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione/taglio/

perforazione delle mani

Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIl - punti 3, 4 n.5 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.Igs n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro
rischi meccanici

Inalazione di polveri
e fibre

Mascherina

Mascherina per la
protezione di polveri a media
tossicita, fibore e aerosol a
base acquosa di materiale
particellare >= 0,02 micron.

Art 75 — 77 - 78 , Allegato
Vlll-punto 3, 4 n.4 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.Igs n.106/09

UNI EN 149 (2003)

Apparecchi di  protezione
delle vie respiratorie -
Semimaschera filtrante contro
particelle - Requisiti, prove,
marcatura.
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Presenza di
apparecchiature/

Cuffia antirumore

| modelli attualmente in
commercio consentono di
regolare la pressione delle

Art 75 — 77 — 78, Allegato
Vill-punti 3, 4 n.3 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal

macchine rumorose coppe auricolari, mentre i D.lgs n.106/09

durante le cuscinetti sporchi ed usurati | UNI EN 352-2 (2004)

lavorazioni si  possono  facilmente = Protettori dell'udito. Requisiti

sostituire generali. Parte 1: cuffie
Occhiali di Con lente unica panoramica ;| Art 75 — 77 — 78, Allegato
protezione in policarbonato trattati anti ;| VIll-punto 3, 4 n.2 del D.Igs.
o _ i graffio, con  protezione n.81/08 come modificato dal
Proiezione di e laterale D.lgs n.106/09
schegge

UNI EN 166 (2004)

Protezione personale degli
occhi - Specifiche.
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1.6. FASE DI LAVORO: DEMOLIZIONE DI ALCUNE TRAMEZZATURE

Trattasi della demolizione delle pareti divisorie interne, che generalmente sono costruite
con elementi leggeri di grandi dimensioni, quali blocchi di laterizio forati o calcestruzzo. La
demolizione si effettua tagliando con uno scalpello a lama larga e mazzuolo i giunti di
malta e rimuovendo i singoli blocchi a partire dall'alto, oppure pud essere eseguita con
mezzi meccanici. La fase lavorativa prevede anche la rimozione dei detriti ed il trasporto
manuale nell'ambito del cantiere.

e Macchine/Attrezzature
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:

o Attrezzi manuali di uso comune

Martello demolitore elettrico o pneumatico
Smerigliatrice angolare o Flessibile
Mazza e scalpello

Piccone

O O O O

e Sostanze pericolose
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Sostanze Pericolose :

o Polveriinerti

e Opere Provvisionali
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Opere Provvisionali :

o Canale per il convogliamento dei materiali
o Trabattelli

e Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe

o Inalazione di polveri e fibre Probabile Modesto Notevole
o Rumore Probabile Modesto Notevole
o Elettrocuzione Possibile Significativo Notevole
o Caduta di materiale dall'alto Possibile Significativo Notevole
o Proiezione di schegge e frammenti Possibile Significativo Notevole
o Punture, tagli e abrasioni Possibile Modesto Accettabile
o Urti, colpi, impatti e compressioni Possibile Modesto Accettabile

¢ Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, dli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

e Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati

e Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita di
esecuzione delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
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Prima di procedere alla demolizione &€ necessario assicurarsi della stabilita della struttura, in modo
che i lavori non arrechino indirettamente danni ad altre parti della struttura stessa (Art.150 del
D.lgs. n81/08 come maodificato dal D.lgs n.106/09)

L'area che interessa la zona di caduta del materiale all'atto della demolizione deve essere
opportunamente delimitata e transennata in modo da impedire che il materiale di risulta della
demolizione possa investire o0 comunque colpire persone sia addette che non (Art. 154 comma 1
del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Vietare I'avvicinamento, la sosta ed il transito delle persone mediante avvisi e sbarramenti durante
i lavori di demolizione (Art.154 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Eseguire le demolizioni procedendo con cautela e con ordine dall’alto verso il basso, non
pregiudicando la stabilita delle strutture portanti o di collegamento e di quelle adiacenti, ricorrendo,
ove occorra, al loro preventivo puntellamento

Predisporre aree per I'allontanamento dei materiali di risulta in luoghi staticamente sicuri, evitando
concentrazioni di carico sulle strutture sottostanti ed allontanarlo da cigli.

Evitare che il materiale di risulta sia di intralcio allo svolgimento delle attivita lavorative.

| materiali di risulta, prima di essere rovesciati nel canale di scarico, dovranno essere irrorati con
acqua per ridurre il sollevamento della polvere (Art.153 comma 5 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

Durante lo scarico deve essere vietata la presenza di persone alla base dei canali di scarico (Art.
154 comma 2 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

L'estremo inferiore del canale di scarico viene tenuto ad una altezza inferiore ai due metri dal
terreno di raccolta (Art.153 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Prima di procedere alla demolizione & opportuno assicurarsi della assenza di parti elettriche in
tensione (Art. 83 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Verificare che nell'intercapedine della parete non vi siano alloggiati impianti elettrici ed idraulici,
che possano impedire o limitare I'intervento di demolizione.

Per l'uso dell'attrezzatura osservare le ore di silenzio imposte dai regolamenti locali

Attuare gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al fine di ridurre al
minimo i rischi derivanti dall'esposizione al rumore (Art. 192 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09)

Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 75-78 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui & riportata la
descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI
EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO
Casco Protettivo ‘snositi : Art 75 — 77 — 78 , Allegato
Drlgfeosg\;g il Iavlétrlljore daal VIl - punti 3,4 n.1 del D.lgs.
Caduta di P 99 n.81/08 come modificato dal

materiale/attrezzi
dall’alto

rischio di offesa al capo per
caduta di materiale dall'alto
0 comunque per contatti con
elementi pericolosi

D.lgs n.106/09
UNI EN 397(2001)
Elmetti di protezione

Tuta di protezione

Da utilizzare nei luoghi di

Art 75 - 77 — 78, Allegato

lavoro caratterizzati dalla VIl - punti 3, 4 n.7 del D.Igs.
Polveri e detriti presenza di materiali e/o n.81/08 come modificato dal
durante le attrezzi  che  possono D.Igs n.106/09
lavorazioni causare fenomeni di  UNIEN 340(2004)

abrasione /taglio/
perforazione

Indumenti  di
Requisiti generali

protezione.
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Lesioni per caduta
di materiali
movimentati e/o per
presenza di chiodi,
ferri, ecc.

Scarpe
antinfortunistiche

&

Puntale rinforzato in acciaio
contro
schiacciamento/abrasioni/pe
rforazione/ferite degli arti
inferiori e suola antiscivolo e
per salvaguardare la caviglia
da distorsioni

Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIl - punti 3, 4 n.6 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008)
Dispositivi  di  protezione
individuale — Metodi di prova
per calzature

Lesioni per contatto
con organi mobili
durante le
lavorazioni

Guanti in crosta

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione/taglio/

perforazione delle mani

Art 75 - 77 — 78, Allegato
VIl - punti 3, 4 n.5 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro
rischi meccanici

Inalazione di polveri

Mascherina

Mascherina per la
protezione di polveri a media
tossicita, fibore e aerosol a

Art 75 — 77 — 78 , Allegato
Vill-punto 3, 4 n.4 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 149 (2003)

e fibre N base acquosa di materiale | Apparecchi di protezione
particellare >= 0,02 micron. delle vie respiratorie -
Semimaschera filtrante contro
particelle - Requisiti, prove,
marcatura.
Cuffia antirumore | modelli attualmente in Art 75 — 77 — 78, Allegato
Presenza di commercio consentono di VIII-punti 3, 4 n.3 del D.Igs.

apparecchiature/
macchine rumorose

regolare la pressione delle
coppe auricolari, mentre i

n.81/08 come modificato dal
D.Igs n.106/09

durante le cuscinetti sporchi ed usurati | UNI EN 352-1 (2004)
lavorazioni si possono  facilmente Protettori dell'udito. Requisiti
sostituire generali. Parte 1: cuffie
Con lente unica panoramica | Art 75 — 77 — 78, Allegato
Occhiali di in policarbonato trattati anti : Vill-punto 3, 4 n.2 del D.Igs.
Proiezione di protezione graffio, con  protezione | n.81/08 come modificato dal
schegge e laterale D.lgs n.106/09
frammenti e — UNI EN 166 (2004)
el

Protezione personale degli
occhi - Specifiche.

Pag. 25




aSE ANALISI E VALUTAZIONE DEI RISCHI

pescara
)

1.7. FASE DI LAVORO: RIMOZIONE DI CONTROSOFFITTATURE

Trattasi della rimozione di controsoffittature in cartongesso di fabbricati civili, che prevede
le seguenti modalita lavorative:

o asportazione dei pannelli;

o rimozione della intelaiatura di sostegno;

o rimozione dei detriti e trasporto manuale nell'ambito del cantiere.
Generalmente, vengono utilizzati, per eseguire la lavorazione, utensili manuali e un
trabattello.

¢ Macchine/Attrezzature
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:

o Attrezzi manuali di uso comune
Smerigliatrice angolare o Flessibile
Mazza e scalpello

Sega circolare

Trapano elettrico

O O O O

e Sostanze pericolose
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Sostanze Pericolose :

o Polveriinerti

e Opere Provvisionali

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Opere Provvisionali :
o Trabattello
o Ponte su cavalletti
o Puntelli

e Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe

o Rumore Probabile Modesto Notevole
o Elettrocuzione Possibile Significativo Notevole
o Caduta dall'alto Possibile Significativo Notevole
o Inalazione di polveri e fibre Possibile Significativo Notevole
o Scivolamenti, cadute a livello Possibile Modesto Accettabile
o Punture, tagli e abrasioni Possibile Modesto Accettabile
o Urti, colpi , impatti e compressioni Possibile Modesto Accettabile

e Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, dli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati

Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita di
esecuzione delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
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Prima di procedere alla demolizione &€ necessario assicurarsi della stabilita della struttura, in modo
che i lavori non arrechino indirettamente danni ad altre parti della struttura stessa (Art.150 del
D.lgs. n81/08 come maodificato dal D.lgs n.106/09)

L'area che interessa la zona di caduta del materiale all'atto della rimozione deve essere
opportunamente delimitata e transennata in modo da impedire che il materiale di risulta della
demolizione possa investire o0 comunque colpire persone sia addette che non (Art. 154 comma 1
del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Vietare I'avvicinamento, la sosta ed il transito delle persone mediante avvisi e sbarramenti durante
i lavori di demolizione (Art.154 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Verificare che le opere provvisionali ed impalcati siano allestiti ed utilizzati correttamente (Art. 123
del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Predisporre aree per I'allontanamento dei materiali di risulta in luoghi staticamente sicuri, evitando
concentrazioni di carico sulle strutture sottostanti ed allontanarlo da cigli.

Evitare che il materiale di risulta sia di intralcio allo svolgimento delle attivita lavorative.

| materiali di risulta devono essere irrorati con acqua per ridurre il sollevamento della polvere
(Art.153 comma 5 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Prima di procedere alla demolizione & opportuno assicurarsi della assenza di parti elettriche in
tensione (Art. 83 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Verificare che nell'intercapedine non vi siano alloggiati impianti elettrici od altri, che possano
impedire o limitare l'intervento di demolizione

Per l'uso dell'attrezzatura osservare le ore di silenzio imposte dai regolamenti locali

Attuare gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al fine di ridurre al
minimo i rischi derivanti dall'esposizione al rumore (Art. 192 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09)

Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 75-78 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui & riportata la
descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI
EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO
Dispositivo utile a Art75-77-178, Allegato VI
Casco Protettivo = proteggere il lavoratore dal . - punti 3, 4 n.1 del D.lgs.
Caduta di rischio di offesa al capo : n.81/08 come modificato dal

materiale/attrezzi
dall’alto

per caduta di materiale
dall'alto o comunque per
contatti con  elementi
pericolosi

D.lgs n.106/09
UNI EN 397(2001)
Elmetti di protezione

Polveri e detriti
durante le lavorazioni

Tuta di protezione

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o

attrezzi che  possono
causare fenomeni di
abrasione

[taglio/perforazione

Art 75 — 77 — 78, Allegato Vi
- punti 3, 4 n.7 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 340(2004)

Indumenti di
Requisiti generali

protezione.

Lesioni per caduta di
materiali movimentati
elo per presenza di
chiodi, ferri, ecc.

Scarpe
antinfortunistiche

&

rinforzato in
contro

Puntale
acciaio
schiacciamento/

abrasioni/perforazione/

ferite degli arti inferiori e
suola antiscivolo e per

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIii
- punti 3, 4 n6 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione
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Da utilizzare nei luoghi di = a4 75 _ 77 — 78 Allegato VIIl
Guantiin crosta  lavoro caratterizzati dalla " o,n¢i 3 4 n.5 del D.igs.
, presenza di materiali €/0 , 84/08 come modificato dal
Punture, tagli e attrezzi che  possono D.Igs n.106/09
abrasioni causare  fenomeni  di
5 abrasione UNI EN 38.8 (2004).
htaglio/perforazione ~ delle | Guanti di - protezione  contro
mani rischi meccanici
Art 75 — 77 — 78 , Allegato
Mascherina VIII-7unto 3,4 n4 .gel D.lgs.
antipolvere FFP2 ; n.81/08 come modificato dal
Inalazi di polveri i mﬁfggﬁﬂf di gg[veri Ii D.lgs n.106/09
nalazione di polveri
efibrep media tossicita, fibre e @ UNIEN 149 (2003)

e .
& | aerosol a base acquosa di

" materiale particellare >=
0,02 micron.

Apparecchi di protezione delle
vie respiratorie - Semimaschera
filtrante contro particelle -
Requisiti, prove, marcatura.

Tappi preformati  In spugna di PVC, inseriti

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIii
- punti 3, 4 n.3 del D.gs.
n.81/08 come modificato dal

Rumore che supera i nel condotto auricolare
livelli consentiti __,;) assumono la forma dello D.lgs n.106/09
stesso UNI EN 352-2 (2004)
Protettori dell'udito. Requisiti
generali. Parte 2: Inserti
Con lente unica  Art 75 -77 - 78, Allegato VII-
Occhiali di panoramica in: punto 3, 4 n.2 del D.gs.
o . protezione policarbonato trattati anti | n.81/08 come modificato dal
Proiezione di graffio, con protezione : D.Igs n.106/09
schegge e frammenti laterale UNI EN 166 (2004)
g

Protezione  personale
occhi - Specifiche.

degli
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1.8. FASE DI LAVORO: DEMOLIZIONE DI MASSETTI E PAVIMENTI.

Trattasi della rimozione di massetti e sottofondi in c.a. all'interno di fabbricati civili,
mediante I'utilizzo di martelli demolitori ed attrezzi manuali. Questa fase prevede anche il
trasporto orizzontale e verticale del materiale di risulta, mediante I'uso di un canale
convogliatore.

e Macchine/Attrezzature
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:

o Attrezzi manuali di uso comune
Mazza e Mazzuola

Punta e Scalpello

Piccone

Martello demolitore elettrico
Martello demolitore pneumatico

O O O O O

e Sostanze pericolose
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Sostanze Pericolose :

o Polveri inerti
e Opere Provvisionali
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Opere Provvisionali :

o Canale di convogliamento

¢ Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe

o Inalazione di polveri e fibre Possibile Significativo Notevole
o Rumore Possibile Significativo Notevole
o Vibrazioni Possibile Significativo Notevole
o Elettrocuzione Possibile Significativo Notevole
o Proiezione di schegge Possibile Significativo Notevole
o Scivolamenti, cadute a livello Possibile Modesto Accettabile
o Urti, colpi, impatti e compressioni Possibile Modesto Accettabile

e Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, dli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

e Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati

e Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati, formati ed addestrati sulle corrette
modalita di esecuzione delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Durante i lavori di demolizione deve essere assolutamente impedito il transito nelle zone di
rischio e devono essere predisposti opportuni cartelli indicanti I'esecuzione della demolizione (Art.
154 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
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Per le demolizioni parziali a mano effettuate all'interno d'ambienti normalmente chiusi deve essere
prevista, la ventilazione degli stessi (Allegato IV Punto 2.2. del D.Igs. n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09)

| canali di convogliamento dei materiali debbono essere realizzati in maniera che non si verifichino
fuoriuscite di materiali e debbono terminare a non oltre 2 metri dal suolo (Art. 153 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Durante lo scarico deve essere vietata la presenza di persone alla base dei canali di scarico (Art.
154 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Deve essere vietato gettare indiscriminatamente materiale dall'alto (Art. 153 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

Il materiale di risulta accumulato deve essere successivamente raccolto e rimosso

Prima di procedere alla demolizione & opportuno assicurarsi della assenza di parti elettriche in
tensione (Art. 83 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Attuare gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al fine di ridurre al
minimo i rischi derivanti dall'esposizione al rumore (Art. 192 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal
D.Igs n.106/09)

| lavori di demolizione effettuati con [l'ausilio di attrezzature rumorose o che comportino
comunque produzione di rumore, devono essere eseguiti negli orari stabiliti e nel rispetto delle
ore di silenzio imposte dai regolamenti locali (Art. 192 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs
n.106/09)

Attuare gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al fine di ridurre al
minimo i rischi derivanti dall'esposizione alle vibrazioni (Art. 203 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

Per prevenire il rischio da vibrazioni, utilizzare attrezzature con impugnature antivibranti montate
su supporti elastici e rivestite di materiale specifico ( Allegato V parte | punto 10 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.Lgs. n.106/09)

Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 75-78 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui & riportata la
descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI
EVIDENZIATI

DPI

DESCRIZIONE

RIF.NORMATIVO

Urti, colpi, impatti e
compressioni

Casco Protettivo

Dispositivo utile a
proteggere il lavoratore dal
rischio di offesa al capo per
caduta di materiale dall'alto
0 comunque per contatti con
elementi pericolosi

Art 75 — 77 — 78 , Allegato
VIl - punti 3, 4 n.1 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 397(2001)

Elmetti di protezione

Polveri e detriti
durante le
lavorazioni

Tuta di protezione

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione /taglio/

perforazione

Art 75 - 77 — 78, Allegato
VIl - punti 3, 4 n.7 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 340(2004)

Indumenti  di
Requisiti generali

protezione.

Urti, colpi, impatti e
compressioni

Scarpe
antinfortunistiche

Puntale rinforzato in acciaio
contro

schiacciamento/abrasioni/pe
rforazione/ferite  degli arti
inferiori e suola antiscivolo e

Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIl - punti 3, 4 n.6 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.Igs n.106/09
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per salvaguardare la caviglia
da distorsioni

UNI EN ISO 20344 (2008)
Dispositivi  di  protezione
individuale — Metodi di prova
per calzature

Urti, colpi, impatti e
compressioni

Guanti in crosta

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione/taglio/

perforazione delle mani

Art 75 - 77 — 78, Allegato
VIl - punti 3, 4 n.5 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro
rischi meccanici

Inalazione di polveri

Mascherina

Mascherina per la
protezione di polveri a media
tossicita, fibre e aerosol a

Art 75 — 77 — 78 , Allegato
Vill-punto 3, 4 n.4 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.Igs n.106/09

UNI EN 149 (2003)

e fibre o base acquosa di materiale | Apparecchi di protezione
particellare >= 0,02 micron. delle vie respiratorie -
Semimaschera filtrante contro
particelle - Requisiti, prove,
marcatura.
Cuffia antirumore | | modelli attualmente in Art 75 — 77 — 78, Allegato
Presenza di commercio consentono di VIII-punti 3, 4 n.3 del D.Igs.

apparecchiature/

regolare la pressione delle

n.81/08 come modificato dal

macchine rumorose coppe auricolari, mentre i D.lgs n.106/09
durante le cuscinetti sporchi ed usurati | UNI EN 352-2 (2004)
lavorazioni si  possono  facilmente | Protettori dell'udito. Requisiti
sostituire generali. Parte 1: cuffie
Con lente unica panoramica | Art 75 — 77 — 78, Allegato
Occhiali di in policarbonato trattati anti : Vill-punto 3, 4 n.2 del D.Igs.
o . protezione graffio, con  protezione | n.81/08 come modificato dal
Proiezione di . laterale D.Igs n.106/09
schegge FAR

UNI EN 166 (2004)

Protezione personale degli
occhi - Specifiche.
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1.9. FASE DI LAVORO: TRAMEZZATURE INTERNE

L’ attivita consiste nella realizzazione di murature in mattoni tipo
lecablocco, ossia manufatti in calcestruzzo alleggerito con argilla
espansa, che permettono di realizzare murature ad isolamento diffuso,
ed in particolare:

o Murature di tamponamento di edifici intelaiati con pilastri;
Murature portanti (ordinarie o armate) anche in zona sismica;
Pareti doppie e ventilate per edifici residenziali;

Monopareti;

Pareti di rivestimento di edifici in genere.

@)
O
O
@)

e Macchine/Attrezzature
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:

Molazza (per la preparazione della malta)

Betoniera a bicchiere (per la preparazione del calcestruzzo)
Elevatore a cavalletto (nel caso di piccoli lavori)

Gru

Transpallet

Carriola

Cazzuola

Livella a bolla

Attrezzi manuali di uso comune

e Sostanze Pericolose

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Sostanze Pericolose :

o Cemento o malta cementizia
o Malta bastarda
o Conglomerati

o

O 0O O O O O O O

e Opere Provvisionali
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Opere Provvisionali:

o Ponti su cavalletti
o Trabattelli
o Ponteggio

¢ Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe

o Inalazione di polveri e fibre Possibile Significativo Notevole
o Punture, tagli e abrasioni Possibile Significativo Notevole
o Caduta dall'alto Possibile Significativo Notevole
o Movimentazione manuale dei carichi Possibile Significativo Notevole
o Getti e schizzi Probabile Lieve Accettabile
o Rumore Possibile Modesto Accettabile
o Scivolamenti, cadute a livello Possibile Modesto Accettabile
o Urti, colpi, impatti e compressioni Possibile Modesto Accettabile
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o Allergeni

Non probabile

Significativo

Accettabile
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e Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, dli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati

Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita di
esecuzione delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Non sovraccaricare i ponti di servizio per lo scarico dei materiali che non devono diventare dei
depositi. Il materiale scaricato deve essere ritirato al piu presto sui solai, comunque sempre prima
di effettuare un nuovo scarico (Art. 124 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
Verificare l'integrita degli impalcati e dei parapetti dei ponteggi prima di ogni inizio di attivita sui
medesimi. Per molte cause essi potrebbero essere stati danneggiati 0 manomessi (ad esempio
durante il disarmo delle strutture, per eseguire la messa a piombo, etc.)

Per la realizzazione delle murature, non sono sufficienti i ponti al piano dei solai; & necessario
costruire dei ponti intermedi (mezze pontate), poiché non & consentito utilizzare i ponti su cavalletti
sui ponteggi esterni (Art. 128 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

La costruzione dei ponti su cavalletti deve risultare sempre appropriata anche quando, per
I'esecuzione di lavori di finitura, il loro utilizzo € limitato nel tempo (lavoro di breve durata). |
tavoloni da m. 4 di lunghezza devono poggiare sempre su tre cavalletti e devono essere almeno in
numero di 4, ben accostati fra loro, fissati ai cavalletti e con la parte a sbalzo non eccedente i cm
20 (Allegato XVIII punto 2.2.2 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Utilizzare il ponte su cavalletti rispettando altezza massima consentita (senza aggiunte di
sovrastrutture), portata massima, e numero di persone ammesse contemporaneamente all'uso
(Art. 139 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Se si impiegano ponti su ruote (trabattelli) € necessario ricordare che, anche se la durata dei lavori
e limitata a pochi minuti, bisogna rispettare le regole di sicurezza ed in particolare: 'altezza del
trabattello deve essere quella prevista dal fabbricante, senza l'impiego di sovrastrutture;le ruote
devono essere bloccate; limpalcato deve essere completo e fissato agli appoggi; i parapetti
devono essere di altezza regolare (almeno m. 1), presenti sui quattro lati e completi di tavole
fermapiede (Art. 140 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Per l'accesso alle "mezze pontate", ai ponti su cavalletti, ai trabattelli, devono essere utilizzate
regolari scale a mano e non quelle confezionate in cantiere. Le scale a mano devono avere
altezza tale da superare di almeno mt 1,00 il piano di arrivo, essere provviste di dispositivi
antisdrucciolevoli, essere legate o fissate in modo da non ribaltarsi €, quando sono disposte verso
la parte esterna del ponteggio, devono essere provviste di protezione (parapetto)

Evitare i depositi di laterizi sui ponteggi esterni; quelli consentiti, necessari per I'andamento del
lavoro, non devono eccedere in altezza la tavola fermapiede

| depositi momentanei devono consentire la agevole esecuzione delle manovre e dei movimenti
necessari per lo svolgimento del lavoro

Eseguire la pulizia dei posti di lavoro e di passaggio, accumulando il materiale di risulta per poterlo
calare a terra convenientemente raccolto o imbragato

Impartire tempestivamente agli addetti le necessarie informazioni per la corretta movimentazione
di carichi pesanti o ingombranti (Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
Rispettare le istruzioni ricevute per un’esatta e corretta posizione da assumere nella
movimentazione dei carichi. Per carichi pesanti o ingombranti la massa va movimentata con
l'intervento di piu persone al fine di ripartire e diminuire lo sforzo (Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

Evitare il sollevamento di materiali di peso superiore a quello stabilito dalla normativa vigente da
parte di un singolo lavoratore. Per carichi pesanti e/o ingombranti la massa va movimentata con
l'intervento di piu persone al fine di ripartire € diminuire lo sforzo (Art. 168 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

Adottare sistemi di ausilio (piattaforme di sollevamento e discesa a servizio dei mezzi di trasporto,
trans-pallet a conduzione manuale, ecc.) per ridurre i carichi trasportati. (Art. 168 del D.Igs.
n.81/08 — Allegato XXXIIl come modificato dal D.Igs n.106/09)
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e Attuare gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al fine di ridurre al
minimo i rischi derivanti dall'esposizione al rumore (Art. 192 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09)

e Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 78 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

e Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

e DPI
In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui € riportata la
descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI
EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO
Guanti  di  protezione = a4 75 _ 77 — 78 Allegato

Guanti di meccanica da utilizzare vy . punti 3, 4 n.5 del

Punture, tagli ed protezione nei Iulogh|' di lavoro D.Igs. n.81/08 come

abrasioni per caratterizzati dalla |\ odificato dal D.Igs

contatto con le presenza di materiali e/o | 106/09

attrezzature durante attrezzi che  possono |

le lavorazioni causare fenomeni di UNIEN 388 (2004)

abrasione/taglio/
perforazione delle mani

Guanti di protezione contro
rischi meccanici

Lesioni per contatto
con le attrezzature

Scarpe
antinfortunistiche

&

Puntale rinforzato in
acciaio contro
schiacciamento/

abrasioni/perforazione/

ferite degli arti inferiori e
suola antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia
da distorsioni

Art 75 — 77 - 78, Allegato

Vill - punti 3, 4 n.6 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs

n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008)
Dispositivi di  protezione
individuale  — Metodi di
prova per calzature

Caduta di materiale
dall'alto

Casco Protettivo

Dispositivo utile a
proteggere il lavoratore
dal rischio di offesa al
capo per caduta di
materiale o per contatti

con elementi pericolosi

Art 75 -77 - 78 , Allegato
VIIl - punti 3, 4 n1 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 11114(2004)

Dispositivi di  protezione
individuale. Elmetti  di
protezione. Guida per la
selezione

Inalazione di polveri
e fibre

Facciale filtrante
per polveri FFP2

D

\

Mascherina per la
protezione di polveri a
media tossicita, fibre e

aerosol a base acquosa di
materiale particellare >=
0,02 micron.

Art75-77-78 , Allegato
Vill-punto 3, 4 n.4 del

D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 149 (2003)

Apparecchi di protezione
delle vie respiratorie -
Semimaschera filtrante
contro particelle - Requisiti,
prove, marcatura
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RISCHI
EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO
Art 75 — 77 - 78, Allegato
Tuta di protezione Vill-punti 3, 4 n.7 del
i-lr—wlcjdtgssarcciea erl?a\\//(i)t;c:'e cgz D.Igs. n.81/08 come
Esposizione a polveri Ia poIverF:a venga  a m?ggl/((:)agto dal  D.gs
durante le lavorazioni contatto con la pelle n.
UNI EN 340 (2004)

Indumenti di protezione.
Requisiti generali

Rumore che supera i
limiti consentiti

Cuffia antirumore

I modelli attualmente in
commercio consentono di
regolare la pressione delle
coppe auricolari, mentre i
cuscinetti  sporchi ed
usurati Si possono
facilmente sostituire

Art 75 — 77 - 78, Allegato

Vill - punti 3, 4 n.3 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 352-1 (2004)
Protettori auricolari.

Requisiti generali. Parte 1:
cuffie

Contro la proiezione
di materiali, getti e
schizzi

Occhiali di
protezione

e
g =T

Con lente unica
panoramica in
policarbonato trattati anti-
graffio, con protezione
laterale

Art 75 — 77 — 78, Allegato
Vill-punto 3, 4 n.2 del

D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 166 (2004)

Protezione personale degli
occhi - Specifiche.
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1.10. FASE DI LAVORO: MONTAGGIO INFISSI INTERNI

Trattasi della movimentazione e montaggio di infissi interni di diversa natura.
In particolare si prevede:

o Approvvigionamento e movimentazione materiali
o Montaggio dei controtelai in legno in vano predisposto
o Montaggio bussole ed accessori

e Macchine/Attrezzature
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:

@)
@)

Attrezzi manuali di uso comune
Utensili elettrici portatili

e Opere Provvisionali
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Opere Provvisionali :

o

Ponte su cavalletti

e Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe

Movimentazione manuale dei carichi Probabile Lieve Accettabile
Scivolamenti, cadute a livello Possibile Modesto Accettabile
Punture, tagli e abrasioni Possibile Modesto Accettabile
Urti, colpi, impatti e compressioni Possibile Modesto Accettabile

e Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, dli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati

Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita di
esecuzione delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Sensibilizzare periodicamente il personale relativamente ai rischi specifici delle operazioni da
eseguire

Verificare periodicamente l'efficienza degli utensili e delle attrezzature utilizzate (Art 71 del D.Igs.
n.81/08 come madificato dal D.Ilgs n.106/09)

| posti di lavoro e di passaggio devono essere idoneamente difesi contro la caduta e l'investimento
di materiali. Ove non sia possibile la difesa con mezzi tecnici, devono essere adottate altre misure
o cautele adeguate (Art 114 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Impartire agli addetti le necessarie informazioni per la corretta movimentazione di carichi pesanti o
ingombranti (Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Rispettare le istruzioni ricevute per un’esatta e corretta posizione da assumere nella
movimentazione dei carichi (Art. 168 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Prima di movimentare a mano gli elementi valutare il loro peso e la loro dimensione ed individuare
il modo piu indicato per afferrarli, alzati e spostali senza affaticare la schiena (Art. 168 del D.Igs.
n.81/08 )

Per carichi pesanti o ingombranti la massa va movimentata con l'intervento di piu persone al fine
di ripartire e diminuire lo sforzo (Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
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e Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 75-78 del D.Igs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)
e Verificare I'uso costante dei D.P.I. da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.lgs. n.81/08

come modificato dal D.lgs n.106/09)

e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui € riportata la
descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI
EVIDENZIATI

DPI

DESCRIZIONE

RIF.NORMATIVO

Urti, colpi, impatti e
compressioni

Casco Protettivo

—

Dispositivo utile a proteggere
il lavoratore dal rischio di
offesa al capo per caduta di
materiale dall'alto o]
comunque per contatti con
elementi pericolosi

Art 75 — 77 — 78 , Allegato
VIl - punti 3, 4 n.1 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 397(2001)

Elmetti di protezione

Polveri e detriti
durante le lavorazioni

Tuta di protezione

()

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono causare
fenomeni di abrasione /taglio/

perforazione

Art 75 — 77 — 78, Allegato
Vil - punti 3, 4 n.7 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09

UNI EN 340(2004)

Indumenti di  protezione.
Requisiti generali

Lesioni per caduta di
materiali movimentati
e/o per presenza di
chiodi, ferri, ecc.

Scarpe
antinfortunistiche

&

Puntale rinforzato in acciaio
contro
schiacciamento/abrasioni/per
forazione/ferite  degli  arti
inferiori e suola antiscivolo e
per salvaguardare la caviglia
da distorsioni

Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIl - punti 3, 4 n.6 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09
UNI EN ISO 20344 (2008)
Dispositivi  di  protezione
individuale — Metodi di prova
per calzature

Punture,
abrasioni

tagli e

Guanti in crosta

!

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono causare
fenomeni di abrasione/taglio/

perforazione delle mani

Art 75 — 77 — 78, Allegato

Vil - punti 3, 4 n.5 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09
UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro
rischi meccanici
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1.11. FASE DI LAVORO: CONTROSOFFITTI IN CARTONGESSO

Trattasi della realizzazione di controsoffitti in cartongesso, compreso ogni onere e
magistero

e Macchine/Attrezzature
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:

o Attrezzi manuali di uso comune
o Sega circolare

o Trapano elettrico

o Chiodatrice pneumatica

e Opere Provvisionali
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Opere Provvisionali :

o Ponte su cavalletti

e Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe

o Rumore Probabile Modesto Notevole
o Elettrocuzione Possibile Significativo Notevole
o Caduta dall'alto Possibile Significativo Notevole
o Inalazione di polveri e fibre Possibile Significativo Notevole
o Scivolamenti, cadute a livello Possibile Modesto Accettabile
o Punture, tagli e abrasioni Possibile Modesto Accettabile
o Urti, colpi , impatti e compressioni Possibile Modesto Accettabile

e Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, dli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

o Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati

e Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita di
esecuzione delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Vietare la sosta e I'avvicinamento di persone non addette ai lavori (Allegato VI Punto 2.3 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Verificare che le opere provvisionali ed impalcati siano allestiti ed utilizzati correttamente (Art. 123
del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e L'apparecchiatura elettrica deve essere verificata prima d'ogni fase di lavoro e la sua
alimentazione deve avvenire da quadro elettrico a norma collegato a terra e munito dei dispositivi
di protezione (Art. 80 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e Attuare gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al fine di ridurre al
minimo i rischi derivanti dall'esposizione al rumore. (Art. 192 del D.Igs. n.81/08 come modificato
dal D.Igs n.106/09)
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e Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 75-78 del D.Igs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)
e Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui € riportata la
descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI
EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO
Dispositivo utile a: Art75-77 -78, Allegato VIl
Casco Protettivo : proteggere il lavoratore dal : - punti 3, 4 n.1 del D.lgs.
Caduta di rischio di offesa al capo | n.81/08 come modificato dal

materiale/attrezzi
dall’alto

. per caduta di materiale
- ! dall'alto o comunque per
contatti con elementi

pericolosi

D.Igs n.106/09
UNI EN 397(2001)
Elmetti di protezione

Polveri e detriti
durante le lavorazioni

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o

Tuta di protezione

()

attrezzi che  possono
causare fenomeni di
abrasione

[taglio/perforazione

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIii
- punti 3, 4 n.7 del D.gs.
n.81/08 come modificato dal
D.Igs n.106/09

UNI EN 340(2004)

Indumenti di
Requisiti generali

protezione.

Lesioni per caduta di
materiali movimentati
e/o per presenza di
chiodi, ferri, ecc.

rinforzato in
contro

Puntale
acciaio
schiacciamento/

abrasioni/perforazione/

ferite degli arti inferiori e
suola antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia
da distorsioni

Scarpe
antinfortunistiche

&

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIii
- punti 3, 4 n.6 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.Igs n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di prova
per calzature

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o

Guanti in crosta

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIl
- punti 3, 4 n5 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal

Puntu.re,l tagli e ' 2:&221 c%iomgsisson; D.Igs n.106/09
abrasion ! abrasione UNI EN 388 (2004)
' ltaglio/perforazione  delle Guanti di protezione contro
mani rischi meccanici
Art 75 — 77 — 78 , Allegato
Mascherina Vlll-punto 3, 4 n.4 del D.Igs.
antipolvere FFP2  \Mascherina per la B.?1/0810060/r(’;1§ modificato dal
Inalazione di polveri protezione di polveri a oo
e fibre media tossicita, fibre e UNIEN 149 (2003)

W e .
& i aerosol a base acquosa di

2 materiale particellare >=
0,02 micron.

Apparecchi di protezione delle
vie respiratorie - Semimaschera
filtrante  contro particelle -
Requisiti, prove, marcatura.
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Rumore che supera i
livelli consentiti

Tappi preformati | In spugna di PVC, inseriti

nel condotto auricolare
__.f\) assumono la forma dello

stesso

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIl
- punti 3, 4 n3 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 352-2 (2004)
Protettori dell'udito. Requisiti
generali. Parte 2: Inserti

Caduta dallalto

Imbracatura e . . .
Cintura di sicurezza

cintura di - . o
sicurezza uhhzzatg in edilizia per Ia_
prevenzione da caduta di
persone che lavorano in
altezza su scale o
ponteggi. Da utilizzare con

\ ] cordino di sostegno

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIl
punti 3, 4 n9 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 361/358 (2003)
Specifiche per dispositivi di
protezione individuale contro le
cadute dall'alto. Imbracature
per il corpo
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1.12. FASE DI LAVORO: ESECUZIONE DI MASSETTI

e Macchine/Attrezzature

d J Trattasi della realizzazione di massetti in calcestruzzo semplice o alleggerito
per sottofondo di pavimenti, formazione di pendenze, ecc.

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:

o Attrezzi manuali di uso comune
o Costipatore

¢ Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe

o Inalazione di polveri e fibre Possibile Significativo Notevole
o Schizzi di materiali Possibile Significativo Notevole
o Rumore Probabile Lieve Accettabile
o Scivolamenti, cadute a livello Possibile Modesto Accettabile
o Punture, tagli e abrasioni Possibile Modesto Accettabile
o Elettrocuzione Non probabile Grave Accettabile
o Microclima Possibile Lieve Basso

¢ Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

o Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati

e Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita di
esecuzione delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.Ilgs n.106/09)

e Impedire I'avvicinamento di persone non addette ai lavori

e Assicurarsi della predisposizione di un regolare impianto di terra ed installare un interruttore
differenziale ad alta sensibilita (Art. 80 — Allegato VI Punto 6 del D.Igs. n.81/08 come modificato
dal D.Igs n.106/09 )

e E' consentito l'uso, in deroga al collegamento elettrico di terra, di utensili elettrici portatili purché
dotati di doppio isolamento certificato da istituto riconosciuto (Art. 80 — Allegato VI Punto 6 del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Accertarsi della assenza di linee elettriche interrate o altri impianti nell'area di lavoro (Art. 83 del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Aerare bene i locali di lavoro durante I'utilizzo del costipatore manuale a motore all'interno di edjifici
(Allegato IV Punto 2.2 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Attuare gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al fine di ridurre al
minimo i rischi derivanti dall'esposizione al rumore (Art. 192 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal
D.Igs n.106/09)

e Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti ( Art.75-78 del D.Igs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)
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e Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.lgs. n.81/08

come modificato dal D.lgs n.106/09)

e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui € riportata la
descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI

EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO
Tuta di brotezione | D@ utilizzare nei luoghi di Art 75 — 77 — 78, Allegato
P lavoro  caratterizzati dalla VIl - punti 3, 4 n.7 del D.Igs.
Polveri e detriti presenza di materiali e/o | n.81/08 come modificato dal
durante le attrezzi che possono D.lgs n.106/09
lavorazioni causare fenomeni di  UNIEN 340(2004)
abrasmn.e ftagliol Indumenti  di  protezione.
perforazione Requisiti generali
_ _ .. i Art 75 — 77 - 78, Allegato
Stivali Puntale rinforzato in acciaio | - punti 3, 4 n.6 del D.Igs.
antinfortunistici contro o n.81/08 come modificato dal
Scivolamenti e schiacciamento/abrasioni/pe D.Igs n.106/09

cadute a livello

1

rforazione/ferite degli arti
inferiori e suola antiscivolo e
per salvaguardare la caviglia
da distorsioni

UNI EN ISO 20344 (2008)
Dispositivi  di  protezione
individuale — Metodi di prova
per calzature

Lesioni per contatto
con organi mobili
durante le
lavorazioni

Guanti in crosta

!

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione/taglio/

perforazione delle mani

Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIl - punti 3, 4 n.5 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.Igs n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro
rischi meccanici

Art 75 — 77 - 78 , Allegato

Mascherina Vlll-punto 3, 4 n.4 del D.Igs.
Mascherina per Ia n.81/08 come modificato dal
. . . . i D.lgs n.106/09
protezione di polveri a media
Inalazione di polveri &> tossicita, fibre e aerosol a UNIEN 149 (2003)
e fibre 2 base acquosa di materiale | Apparecchi di  protezione
particellare >= 0,02 micron. delle vie respiratorie -
Semimaschera filtrante contro
particelle - Requisiti, prove,
marcatura.
Occhiali di Con lente unica panoramica | Art 75 — 77 — 78, Allegato
protezione in policarbonato trattati anti | VIlIl-punto 3, 4 n.2 del D.Igs.
o ' e graffio, con  protezione : n.81/08 come modificato dal
Proiezione di S laterale D.Igs n.106/09
schegge

UNI EN 166 (2004)

Protezione personale degli
occhi - Specifiche.
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1.13. FASE DI LAVORO: INTONACI INTERNI ESEGUITI A MANO

s

Esecuzione di intonacatura interna su superfici sia verticali che orizzontali,
realizzata a mano.

e Macchine/Attrezzature
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:

o Attrezzi manuali
o Betoniera

e Sostanze/Preparati Pericolosi
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione gli operatori utilizzano le seguenti sostanze/preparati:

o Intonaci

e Opere Provvisionali

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Opere Provvisionali:
o Ponti su cavalletti
o Impalcati
o Scale

¢ Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe

o Cadute dagli impalcati o dalle scale Probabile Significativo Notevole
o Inalazione di polveri Possibile Significativo Notevole
o Caduta di materiali dall’alto Possibile Modesto Accettabile
o Scivolamenti e cadute in piano Possibile Modesto Accettabile
o Movimentazione manuale dei carichi Possibile Modesto Accettabile
o Ferite, tagli per contatti con gli attrezzi Possibile Modesto Accettabile
o Dermatiti, irritazioni cutanee, reazioni Non probabile Modesto Bl

allergiche

e Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, dli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

e Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati

e Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita di
esecuzione delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

o Verificare che i ponti su cavalletti e gli impalcati siano allestiti ed utilizzati in maniera corretta. (Art.
123 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e Applicare regolari parapetti, o sbarrare le aperture prospicienti il vuoto, se l'altezza di possibile
caduta & superiore a m 2 ( Art. 126 — Art. 146 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs
n.106/09)
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e Verificare con frequenza le condizioni degli attrezzi (Art 71 comma 4 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

e Non sovraccaricare gli impalcati dei ponti con materiale (Art 124 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

e E vietato lavorare su un singolo cavalletto anche per tempi brevi. E altresi vietato utilizzare, come
appoggio delle tavole, le scale, i pacchi dei forati o altri elementi di fortuna (Allegato XVIII Punto
2.2.2.4. del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Dovranno essere verificate le schede di rischio prima di maneggiare prodotti o sostanze, per
verificare I'eventuale allergia agli elementi contenuti (Art. 224 del D.lgs. n.81/08 come modificato
dal D.lgs n.106/09)

e Evitare il contatto diretto di parti del corpo con materiali polverulenti e con prodotti chimici in
genere, utilizzando indumenti da lavoro e DPI appropriati (Art. 224 — Art. 225 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Circoscrivere la zona di intervento per impedirne la propagazione nell'ambiente di lavoro di getti e
schizzi di intonaco (Art. 224 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e | percorsi per la movimentazione dei carichi ed il dislocamento dei depositi devono essere scelti in
modo da evitare quanto piu possibile le interferenze con zone in cui si trovano persone (Art. 168
del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Verificare che la scala sia provvista di catena di adeguata resistenza o di altro dispositivo che
impedisca l'apertura della scala oltre il limite prestabilito di sicurezza (Art. 113 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Prima di salire sulla scala verificarne sempre la stabilita, scuotendo leggermente la scala per
accertarsi che le estremita superiori e quelle inferiori siano correttamente appoggiate (Art. 113 del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e La scala deve essere utilizzata da una persona per volta; non sporgersi dalla scala; salire o
scendere dalla scala sempre col viso rivolto verso la scala stessa

e Evitare di utilizzare la scala oltre il terzultimo piolo. Se necessario ricorrere a scala piu lunga

o Verificare, prima dell'uso, la sporgenza dei montanti di almeno 1 metro oltre il piano di accesso

e Posizionare correttamente la scala e fissala in sommita (lega un montante nella parte superiore) e
se necessario anche al suolo per evitare scivolamenti o rovesciamenti

e Accertarsi che nessun lavoratore si trovi sulla scala quando se ne effettua lo spostamento laterale
(Art. 113 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

o Verificare lo stato di conservazione degli elementi costituenti la scala. Evitare scale arrugginite e
senza piedi antisdrucciolo (Art. 113 del D. Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09 )

e Verificare la presenza di piedino regolabile e antisdrucciolo ( Art 113 del D.Igs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

e In presenza di dislivelli utilizzare I'apposito prolungamento. Evitare I'uso di pietre o altri mezzi di
fortuna per livellare il piano. (Art. 113 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e Impartire tempestivamente agli addetti le necessarie informazioni per la corretta movimentazione
di carichi pesanti o ingombranti (Art. 169 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Ilgs n.106/09)

e Rispettare le istruzioni ricevute per un’esatta e corretta posizione da assumere nella
movimentazione dei carichi (Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e Per carichi pesanti o ingombranti la massa va movimentata con l'intervento di piu persone al fine
di ripartire e diminuire lo sforzo (Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e Gli addetti devono indossare adeguati indumenti di lavoro (Art. 78 del D.Ilgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

e Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 75-78 del D.Igs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

e Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

e DPI
In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui & riportata la
descrizione ed i riferimenti normativi:
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EvggﬁzHllATl DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO

Dispositivo utile a Art75-77 - 78 , Allegato

Casco Protettivo rofe ere il lavoratore dal VIl - punti 3, 4 n.1 del D.Igs.

Caduta di P 99 n.81/08 come modificato dal

materiale/attrezzi
dall’alto

rischio di offesa al capo per
caduta di materiale dall'alto
0 comunque per contatti con
elementi pericolosi

D.Igs n.106/09
UNI EN 397(2001)
Elmetti di protezione

Polveri e detriti
durante le
lavorazioni

Tuta di protezione

()

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione /taglio/

perforazione

Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIl - punti 3, 4 n.7 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.Igs n.106/09

UNI EN 340(2004)

Indumenti  di
Requisiti generali

protezione.

Lesioni per caduta
di materiali
movimentati e/o per
presenza di chiodi,
ferri, ecc.

Scarpe
antinfortunistiche

&

Puntale rinforzato in acciaio
contro
schiacciamento/abrasioni/pe
rforazione/ferite degli arti
inferiori e suola antiscivolo e
per salvaguardare la caviglia
da distorsioni

Art 75 — 77 - 78, Allegato
VIl - punti 3, 4 n.6 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.Igs n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008)
Dispositivi  di  protezione
individuale — Metodi di prova
per calzature

Lesioni per contatto
con organi mobili
durante le
lavorazioni

Guanti in crosta

!

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione/taglio/

perforazione delle mani

Art 75 — 77 - 78, Allegato
VIl - punti 3, 4 n.5 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro
rischi meccanici

Art 75 — 77 — 78 , Allegato

Mascherina Vlll-punto 3, 4 n.4 del D.Igs.
Mascherina per Ia n.81/08 come modificato dal
. . : .~ D.Igs n.106/09
protezione di polveri a media
Inalazione di polveri &> tossicita, fibre e aerosol a UNIEN 149 (2003)
e fibre " base acquosa di materiale | Apparecchi di protezione
particellare >= 0,02 micron. delle  vie respiratorie -
Semimaschera filtrante contro
particelle - Requisiti, prove,
marcatura.
Occhiali di Con lente unica panoramica | Art 75 — 77 — 78, Allegato
protezione in policarbonato trattati anti ;| VIlIl-punto 3, 4 n.2 del D.Igs.
D e graffio, con protezione i n.81/08 come modificato dal
N laterale D.lgs n.106/09

Spruzzi di intonaco

UNI EN 166 (2004)

Protezione personale degli
occhi - Specifiche.
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1.14. FASE DI LAVORO: IMPIANTO IGIENICO SANITARIO

La attivita consiste nella realizzazione di impianti igienico-sanitari per la
alimentazione e lo scarico di apparecchi utilizzatori.

Ty,
| = In particolare si prevedono le seguenti fasi:
o Indagini ed individuazione percorsi
o [Esecuzione manuale di tracce e/o fori
o Preparazione e posa delle tubazioni degli impianti
o Posa cassette e tubazioni di scarico
o Montaggio dei sanitari

¢ Macchine/Attrezzature

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:
Attrezzi manuali di uso comune

Martello demolitore elettrico

Utensili elettrici portatili

Scanalatrice per muri ed intonaci

Saldatrice ossiacetilenica

o

[©)
[©)
©)
[©)

e Sostanze pericolose
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Sostanze Pericolose:

Polveri inerti

o

e Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe

o Calore, fiamme, esplosione Possibile Significativo Notevole
o Proiezione di schegge Possibile Significativo Notevole
o Movimentazione manuale dei carichi Probabile Lieve Accettabile
o Inalazione di polveri e fibre Probabile Lieve Accettabile
o Rumore Probabile Lieve Accettabile

e Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, dli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati

Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita di
esecuzione delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Impiegare attrezzature in buono stato di conservazione (Art. 71 comma 4 lettera a) del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Evitare il sollevamento di materiali di peso superiore a quello stabilito dalle norme vigenti da parte
di un singolo lavoratore. Per carichi pesanti e/o ingombranti la massa va movimentata con
l'intervento di pit persone al fine di ripartire e diminuire lo sforzo. (Art. 169 del D.Igs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

La movimentazione manuale dei carichi deve essere ridotta al minimo e razionalizzata al fine di
non richiedere un eccessivo impegno fisico del personale addetto (Art. 168 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)
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o Rispettare le istruzioni impartite per una esatta e corretta posizione da assumere nella
movimentazione dei carichi (Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e Perridurre la polverosita irrorare con acqua durante I'esecuzione di tracce o fori (Allegato IV punto
2.2. del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e Non assumere posizioni di lavoro precarie (Art. 71 comma 6 del D.lgs. n.81/08 come modificato
dal D.Igs n.106/09)

e Attenersi scrupolosamente alla scheda di sicurezza relativa allegata ed evitare interferenze con
altre lavorazioni

e Attuare gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al fine di ridurre al
minimo i rischi derivanti dall'esposizione al rumore (Art. 192 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal

D.Igs n.106/09)

e Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 75-78 del D.Igs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)
e Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.lgs. n.81/08

come modificato dal D.lgs n.106/09)

e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui & riportata la
descrizione ed i riferimenti normativi:

EvggﬁzHllATl DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO
Dispositivo utile a Art75-77 - 78 , Allegato
Casco Protettivo rofe ere il lavoratore dal VIIl - punti 3, 4 n.1 del D.Igs.
Caduta di P 99 n.81/08 come modificato dal

materiale/attrezzi
dall’alto

rischio di offesa al capo per
caduta di materiale dall'alto
0 comunque per contatti con
elementi pericolosi

D.lgs n.106/09
UNI EN 397(2001)
Elmetti di protezione

Polveri e detriti
durante le
lavorazioni

Tuta di protezione

()

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione /taglio/

perforazione

Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIl - punti 3, 4 n.7 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 340(2004)

Indumenti  di
Requisiti generali

protezione.

Lesioni per caduta
di materiali
movimentati e/o per
presenza di chiodi,
ferri, ecc.

Scarpe
antinfortunistiche

&

Puntale rinforzato in acciaio
contro
schiacciamento/abrasioni/pe
rforazione/ferite degli arti
inferiori e suola antiscivolo e
per salvaguardare la caviglia
da distorsioni

Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIl - punti 3, 4 n.6 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008)
Dispositivi  di  protezione
individuale — Metodi di prova
per calzature

Lesioni per contatto
con organi mobili
durante le
lavorazioni

Guanti in crosta

!

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione/taglio/

perforazione delle mani

Art 75 - 77 — 78, Allegato
VIl - punti 3, 4 n.5 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro
rischi meccanici
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Inalazione di polveri

Mascherina

Mascherina per la
protezione di polveri a media
tossicita, fibre e aerosol a

Art 75 — 77 — 78 , Allegato
Vill-punto 3, 4 n.4 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 149 (2003)

e fibre o base acquosa di materiale | Apparecchi di protezione
particellare >= 0,02 micron. delle vie respiratorie -
Semimaschera filtrante contro
particelle - Requisiti, prove,
marcatura.
Cuffia antirumore | modelli attualmente in Art 75 — 77 — 78, Allegato
Presenza di commercio consentono di | VlIll-punti 3, 4 n.3 del D.Igs.

apparecchiature/

regolare la pressione delle

n.81/08 come modificato dal

macchine rumorose coppe auricolari, mentre i & D.Igs n.106/09
durante le cuscinetti sporchi ed usurati = UNI EN 352-2 (2004)
lavorazioni si possono facilmente Protettori dell'udito. Requisiti
sostituire generali. Parte 1: cuffie
Con lente unica panoramica | Art 75 — 77 — 78, Allegato
Occhiali di in policarbonato ftrattati anti @ Vlll-punto 3, 4 n.2 del D.Igs.
Proiezion i protezione graffio, con  protezione i n.81/08 come modificato dal
ﬁe one laterale D.Igs n.106/09
schegge JE— UNI EN 166 (2004)
R

Protezione personale degli
occhi - Specifiche.
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1.15. FASE DI LAVORO: TINTEGGIATURE DI PARETI INTERNE

Trattasi della tinteggiatura di pareti interni e simili con pittura lavabile o semilavabile.
In particolare si prevede:

approvvigionamento materiali al piano di lavoro
predisposizione opere provvisionali (se non gia predisposte)
stuccatura e levigatura del sottofondo (se necessario)
applicazione di tinte date a mano o a spruzzo

pulizia e movimentazione dei residui

O O O O O

e Macchine/Attrezzature
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:

o Attrezzi manuali di uso comune
o Pennelli o rulli
o Pistola per verniciatura a spruzzo

e Sostanze pericolose

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Sostanze Pericolose :
Pitture (per mano di finitura e di fondo)

o Stucchi

o Vernici (per trattamenti protettivi/decorativi)

o Polveri (durante la levigatura e stuccatura)

o

e Opere Provvisionali
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Opere Provvisionali :

o Ponte su cavalletti
o Scala doppia

¢ Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe

o Caduta dall'alto (dalle scale o cavalletti) Possibile Significativo Notevole
o Inalazione di polveri e fibre Possibile Significativo Notevole
o Scivolamenti e cadute in piano Possibile Modesto Accettabile
o Movimentazione manuale dei carichi Possibile Modesto Accettabile
o Getti e schizzi Probabile Lieve Accettabile
o Ergonomia-Postura Possibile Modesto Accettabile

¢ Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, dli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

o Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati

e Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita di
esecuzione delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Attenersi scrupolosamente alle istruzioni riportate nelle schede di sicurezza dei prodotti impiegati
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Il datore di lavoro valuta i rischi per la salute dei lavoratori derivanti dalla presenza di agenti
chimici ed attua le misure necessarie per eliminare o ridurre tali rischi (Art 223, 224, 225 del D.Igs.
n.81/08 come madificato dal D.Ilgs n.106/09)

Conoscere le caratteristiche delle sostanze utilizzate (es. infiammabilita, incompatibilita), nello
specifico le concentrazioni, le modalita d'uso ed i tempi di contatto (Art 227, comma 1 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Lavorando al di sopra della testa & indispensabile I'uso degli occhiali o paraocchi trasparenti
(Allegato VIl del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Osservare una scrupolosa pulizia della persona ed in particolare delle mani prima dei pasti
Eseguire il lavoro ad altezza non superiore a quella del petto; per altezze superiori si provveda a
rialzare il ponte di servizio appena giunti a tale altezza

Utilizzare il ponte su cavalletti rispettando altezza massima consentita (senza aggiunte di
sovrastrutture), portata massima, e numero di persone ammesse contemporaneamente all'uso
(Art. 139 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

La costruzione dei ponti su cavalletti deve risultare sempre appropriata anche quando, per
l'esecuzione di lavori di finitura, il loro utilizzo & limitato nel tempo (lavoro di breve durata). |
tavoloni da m. 4 di lunghezza devono poggiare sempre su tre cavalletti e devono essere almeno in
numero di 4, ben accostati fra loro, fissati ai cavalletti e con la parte a sbalzo non eccedente i cm
20 (Allegato XVIII punto 2.2.2 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Impartire tempestivamente agli addetti le necessarie informazioni per la corretta movimentazione
di carichi pesanti o ingombranti (Art. 168 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Ilgs n.106/09)
Rispettare le istruzioni ricevute per un’esatta e corretta posizione da assumere nella
movimentazione dei carichi. Per carichi pesanti o ingombranti la massa va movimentata con
l'intervento di piu persone al fine di ripartire e diminuire lo sforzo (Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

Evitare il sollevamento di materiali di peso superiore a quello stabilito dalle norme vigenti da parte
di un singolo lavoratore. Per carichi pesanti e/o ingombranti la massa va movimentata con
I'intervento di piu persone al fine di ripartire e diminuire lo sforzo (Art. 168 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

Impartire tempestivamente agli addetti le necessarie informazioni per la corretta posizione da
assumere durante l'uso delle attrezzature affinché rispondano ai requisiti di sicurezza e ai principi
di ergonomia (Art. 71 comma 6 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 78 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui & riportata la
descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI

EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO
. : Da utilizzare nei luoghi di Art 75 —77 — 78, Allegato VIl
Tuta di protezione lavoro caratterizzati dalla - Punti 3, 4 n.7 del D.gs.
e e o
causare  fenomeni  di | UNI EN 340(2004)
abrasione

[taglio/perforazione

Indumenti di
Requisiti generali

protezione.

Lesioni per caduta di
materiali movimentati
elo per presenza di
chiodi, ferri, ecc.

Scarpe
antinfortunistiche

&

rinforzato in
contro

Puntale
acciaio
schiacciamento/

abrasioni/perforazione/

ferite degli arti inferiori e

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIii
- punti 3, 4 n6 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione
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suola antiscivolo e per : individuale — Metodi di prova
salvaguardare la caviglia : per calzature
da distorsioni
Da utilizzare nei luoghi di = p ¢ 75 _ 77 — 78 Allegato VIII
Guantiin crosta | lavoro caratterizzati dalla punti 3, 4 n5 del D.gs.
, presenza di materiali €/0 |, g1/08 come modificato dal
Punture, tagli e attrezzi che  possono D.Igs n.106/09
abrasioni causare  fenomeni  di
! abrasione UNI EN 38.8 (2004).
ltaglio/perforazione  delle Guanti di protezione  contro
mani rischi meccanici
Occhiali di Con lente unica | Art 75 - 77 — 78, Allegato VIiI-
protezione panoramica in:punto 3, 4 n.2 del D.gs.
policarbonato trattati anti | n.81/08 come modificato dal
Gettj e schizzi r— graffio, con protezione | D.lgs n.106/09
S laterale UNI EN 166 (2004)
Protezione  personale  degli
occhi - Specifiche.
Art 75 — 77 — 78 , Allegato
Mascherina Vlll-punto 3, 4 n.4 del D.Igs.
antipolvere FFP2 . n.81/08 come modificato dal
Inalazi di polveri i mif:;iif’:ga di Eg[veri |2 D.Igs n.106/09
nalazione di polveri
efibrep media tossicita, fiore e UNIEN 149 (2003)

W

\,

aerosol a base acquosa di
materiale particellare >=
0,02 micron.

Apparecchi di protezione delle
vie respiratorie - Semimaschera
filtrante contro particelle -
Requisiti, prove, marcatura.
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1.16. FASE DI LAVORO: FPO UTA

Fornitura e posa in opera di unita trattamento dell’aria in mandata ed in ripresa

L’attivita lavorativa prevede, essenzialmente, le seguenti fasi:

o Installazione dell'unita esterna in perfetto livellamento, verificando che non ci siano ostacoli laterali e
impedimenti all'accessibilita in caso di manutenzione;

o Installazione, mediante supporto metallico (o dima) fissato a terra con viti e tasselli ad espansione;

Collegamento con tubazioni in rame adeguate al tipo di gas contenuto nell'impianto;

o Realizzazione dello scarico della condensa tramite tubazioni in PVC o tubi corrugati nello scarico piu
vicino o all'interno di un contenitore di plastica da svuotare periodicamente;

o Collegamento elettrico tra I unita esterna e quella interna;

o Verifica del buon funzionamento dell'impianto e rilascio del certificato di conformita ai sensi della
normativa vigente.

o

e Macchine/Attrezzature
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:

o Attrezzi manuali di uso comune (martello, cacciavite, pinze, chiavi, ecc.)
o Utensili elettrici portatili ((avvitatore, trapano, ecc.)

o Saldatrice ossiacetilenica

o Livella a bolla

e Sostanze Pericolose
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione gli operatori vengono esposti a:

o Fumi di saldatura

e Opere provvisionali
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti opere provvisionali:

o Ponteggio metallico
o Scala

¢ Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe

o Caduta di materiale dall'alto Possibile Significativo Notevole
o Movimentazione manuale dei carichi Possibile Significativo Notevole
o Elettrocuzione/Folgorazione Possibile Significativo Notevole
o Posture incongrue Possibile Significativo Notevole
o Calore, fiamme, esplosione Possibile Significativo Notevole
o Rumore (per utilizzo di trapano) Possibile Significativo Notevole
o Urti, colpi, impatti e compressioni Possibile Significativo Notevole
o Ferite, tagli ed abrasioni Possibile Significativo Notevole

¢ Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
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A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, dli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati

Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita di
esecuzione delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a del D.lgs. n.81/08
cosi come modificato dal D.Lgs. n. 106/09)

L’esecuzione di lavori deve essere affidata a lavoratori abilitati dal datore di lavoro ai sensi della
pertinente normativa tecnica riconosciuti idonei per tale attivita (Art. 71 comma 7 del D.lgs. n.81/08
cosi come modificato dal D.Lgs. n. 106/09)

Gli impianti devono essere realizzati esclusivamente secondo la regola dell'arte, in conformita alla
normativa vigente e le imprese installatrici sono responsabili della corretta esecuzione. Per regola
dell’arte si intende la conformita alla vigente normativa e alle norme dell'UNI, del CEl o di altri Enti
di normalizzazione appartenenti agli Stati membri dell'Unione europea o che sono parti contraenti
dell'accordo sullo spazio economico europeo.

| prodotti utilizzati devono avere marchi di qualita ed omologazioni ministeriali nazionali ed
internazionali.

Le canalizzazioni e la rete cavi devono essere rigorosamente realizzate a norme CEl e con
I'impiego di materiali a marchio IMQ.

Gli impianti devono essere corredati di dichiarazione di conformita secondo il D.M. 37/08 (ex
Legge 46/90)

Le saldature dei tubi devono essere eseguite da personale particolarmente addestrato (Art.71
comma 7 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Recintare I'area di lavoro onde impedire I'accesso agli estranei alle lavorazioni (Art. 109 comma 1
del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Durante I'esecuzione dell’attivita deve essere presente solo il personale addetto a tale lavorazione
Al fine di prevenire la caduta dall’alto si devono predisporre ponteggi, impalcature o sistemi di
ancoraggio come le linee vita. Nel caso di ponteggi deve essere redatto il Pi.M.U.S.

Istallare ponteggi esterni sovrastanti almeno mt 1.20 il filo di gronda (Art. 125 comma 4 del D.Igs.
n.81/08 cosi come modificato dal D.Lgs. n. 106/09)

Allestire parapetto completo di tavola fermapiedi su tutto il perimetro dell’area del piano di gronda,
preferibilmente realizzato con correnti ravvicinati

Nel caso in cui non sia possibile predisporre regolamentari protezioni collettive (ponteggi e
parapetti), gli addetti devono indossare le cinture di sicurezza opportunamente ancorate a parti
stabili (Art. 115 del D.Igs. n.81/08 cosi come modificato dal D.Lgs. n. 106/09)

Salire e scendere dal tetto utilizzando apposite scale

Per i lavori su falde inclinate usare calzature con suole antisdrucciolevoli

Le eventuali aperture lasciate nelle coperture per la creazione di lucernari devono essere protette
con barriere perimetrali o coperte con tavoloni (Art. 146 del D.Igs. n.81/08 cosi come modificato
dal D.Lgs. n. 106/09)

Nel caso di utilizzo di scale, porre particolare attenzione alla loro integrita ed alla perfetta
rispondenza delle seguenti caratteristiche: le scale a mano in legno devono avere i pioli incastrati
nei montanti ed i tiranti sotto i due pioli estremi; le scale in ferro devono essere integre e dotate di
dispositivi antisdrucciolevoli; non utilizzare le scale con pioli rotti o altre anomalie; non usare mai
scale a mano improvvisate in cantiere con tavole chiodate sui montanti (Art.113 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

Impartire agli addetti le necessarie informazioni per la corretta movimentazione di carichi pesanti o
ingombranti (Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Rispettare le istruzioni ricevute per un’esatta e corretta posizione da assumere nella
movimentazione dei carichi. Per carichi pesanti o ingombranti la massa va movimentata con
l'intervento di piu persone al fine di ripartire e diminuire lo sforzo (Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

Non movimentare manualmente carichi troppo pesanti e/o troppo ingombranti o in equilibrio
instabile (Art. 168 del D.Igs. n.81/08 cosi come modificato dal D.Lgs. n. 106/09)

Attuare gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al fine di ridurre al
minimo i rischi derivanti dall'esposizione al rumore (Art 192 del D.Igs. n.81/08 cosi come modificato
dal D. Lgs. n. 106/09)
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o Per le saldature attenersi scrupolosamente alle schede delle attrezzature utilizzate ed indossare i
previsti DPI (Art. 75-78 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
o Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art.75-78 del D.lgs. n.81/08 cosi

come modificato dal D.Lgs. n. 106/09)

o Verificare l'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.Igs. n.81/08
cosi come modificato dal D.Lgs. n. 106/09)

e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui € riportata la

descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI
EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO
Art 75 - 77 — 78 , Allegato
Casco Protettivo Dispositivo utile a VI - punti 3, 4 n.1 del
Caduta di proteggere il lavoratore dal | D.Igs. n.81/08 come
materiale/attrezzi rischio di offesa al capo per | modificato dal D.lgs
dall'alto 1, caduta di materiale dall'alto : n.106/09
0 comunque per contatti con . yny EN 397(2001)

elementi pericolosi

Elmetti di protezione

Scarpe
antinfortunistiche
Scivolamenti e
cadute a livello
Y

Puntale rinforzato in acciaio
contro schiacciamento/

abrasioni/perforazione/

ferite degli arti inferiori e
suola antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia da
distorsioni

Art 75 — 77 — 78, Allegato

VIIl - punti 3, 4 n.6 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008)
Dispositivi di  protezione
individuale  — Metodi di
prova per calzature

Guanti in crosta

3

Punture, tagli e
abrasioni

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione/taglio/

perforazione delle mani

Art 75 — 77 — 78, Allegato

Vil - punti 3, 4 n.5 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro
rischi meccanici

Guanti dielettrici

=

Elettrocuzione

Guanti in lattice naturale
speciale con un alto potere
di isolamento elettrico.

| guanti dielettrici devono
essere utilizzati con dei
sovra-guanti in pelle

Art 75 — 77 — 78, Allegato
Vlli-punti 3, 4 n.5 del D.Igs.
n.81/08 come modificato
dal D.Igs n.106/09

UNI EN 60903 Guanti di

protezione isolanti da
contafto con parti sotto
tensione
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1.17. FASE DI LAVORO: CANALIZZAZIONE PER DISTRIBUZIONE ARIA

Posa in opera canalizzazione per distribuzione aria a sezione rettangolare o circolare, realizzata in
acciaio zincato da installare su parete esterna e interna con I'ausilio di ponteggio;

come prima fase e previsto lo staffaggio propedeudico alla posa in opera dei canali.

e Macchine/Attrezzature
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:

o Utensili manuali (cacciavite, pinze, chiavi, ecc.)
~ | ltencili elettrici nartatili (avvitatore tranann ecc )

e Opere Provvisionali
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti opere provvisionali:

o Scale portatili
o Ponteggio metallico fisso

e Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe

o Caduta di materiale dall'alto Possibile Significativo Notevole
o Caduta dall'alto Possibile Significativo Notevole
o Movimentazione manuale dei carichi Possibile Modesto Accettabile
o Inalazione di polveri e fibre Possibile Modesto Accettabile
o Punture, tagli e abrasioni Possibile Modesto Accettabile
o Urti, colpi, impatti e compressioni Possibile Modesto Accettabile
o Microclima Probabile Lieve Accettabile

e Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, dli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

e Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati

e Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita di
esecuzione delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.Ilgs n.106/09)

e Vietare I'esecuzione di altre lavorazioni contemporaneamente alla posa in opera dei canali

e Recintare I'area di lavoro onde impedire I'accesso agli estranei alle lavorazioni (Art. 109 comma 1
del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Delimitare le zone di transito e di accesso e proteggerle con robusti impalcati (parasassi) contro la
caduta di materiali dall’alto (Art. 129 comma 3 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs
n.106/09)

e Nei lavori eseguiti ad un'altezza superiore a mt 2,00 allestire idonee opere provvisionali dotate di
parapetti regolamentari atte ad eliminare il pericolo di caduta di persone e di cose (Art.122 del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Nel caso in cui non sia possibile predisporre regolamentari protezioni collettive (ponteggi e
parapetti), gli addetti devono indossare le cinture di sicurezza opportunamente ancorate a parti
stabili (Art. 115 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
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e Installare ponteggi esterni sovrastanti almeno mt 1.20 il filo di gronda (Art. 125 comma 4 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

o Non accatastare materiali ed attrezzature sui ponteggi
modificato dal D.Igs n.106/09)

¢ Non rimuovere le protezioni allestite ed operare sempre all’'interno delle stesse

e Allestire parapetto completo di tavola fermapiedi su tutto il perimetro dell’area, preferibilmente
realizzato con correnti ravvicinati

e |l sollevamento del materiale al piano di lavoro, deve essere effettuato con apposite imbragature e
tenendo presente I'azione del vento

e Durante il sollevamento di materiali e manufatti, i lavoratori non devono essere presenti nella zona
sottostante; & necessario interrompere il sollevamento fino a quando l'area sottostante non &
completamente sgombra.

e | posti di lavoro e di passaggio devono essere idoneamente difesi contro la caduta e l'investimento
di materiali; nel caso non sia possibile la difesa con mezzi tecnici, devono essere adottate altre
misure o cautele adeguate (Art 114 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Nel caso di utilizzo di scale, porre particolare attenzione alla loro integrita ed alla perfetta
rispondenza delle seguenti caratteristiche: le scale a mano in legno devono avere i pioli incastrati
nei montanti ed i tiranti sotto i due pioli estremi; le scale in ferro devono essere integre e dotate di
dispositivi antisdrucciolevoli; non utilizzare le scale con pioli rotti o altre anomalie; non usare mai
scale a mano improvvisate in cantiere con tavole chiodate sui montanti (Art.113 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Impartire agli addetti le necessarie informazioni per la corretta movimentazione di carichi pesanti o
ingombranti (Art. 168 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e Rispettare le istruzioni ricevute per un’esatta e corretta posizione da assumere nella
movimentazione dei carichi (Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art.75-78 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

e Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

(Art. 124 del D.lgs. n.81/08 come

e DPI
In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui & riportata la
descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI

EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO
, Dispositivo utile a proteggere Art 75 - 77 - 78 , Allegato
Casco Protettivo il lavoratore dal rischgiits)J di VIII - punti 3, 4 n.1 del D.Igs.
Caduta di f | r caduta di n.81/08 come modificato dal
materiale/attrezzi oriesa al capo per caduta di - n |4 106/09
dallalto 1, materiale dall'alto o

comunque per contatti con
elementi pericolosi

UNI EN 397(2001)
Elmetti di protezione

Polveri e detriti
durante le lavorazioni

Tuta di protezione

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono causare
fenomeni di abrasione /taglio/

perforazione

Art 75 — 77 — 78, Allegato

Vil - punti 3, 4 n.7 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09
UNI EN 340(2004)

Indumenti  di
Requisiti generali

protezione.

Lesioni per caduta di
materiali movimentati

Scarpe

&

antinfortunistiche

Puntale rinforzato in acciaio
contro

schiacciamento/abrasioni/per
forazione/ferite  degli  arti
inferiori e suola antiscivolo e
per salvaguardare la caviglia

Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIl - punti 3, 4 n.6 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008)
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da distorsioni

Dispositivi  di  protezione
individuale — Metodi di prova
per calzature

Punture, tagli e
abrasioni

Guanti in crosta

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono causare
fenomeni di abrasione/taglio/

perforazione delle mani

Art 75 - 77 - 78, Allegato

VIl - punti 3, 4 n.5 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09
UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro
rischi meccanici

Inalazione di polveri
e fibre

Mascherina

Mascherina per la protezione
di polveri a media tossicita,
fibore e aerosol a base
acquosa di materiale
particellare >= 0,02 micron.

Art 75 - 77 — 78 , Allegato
Vlll-punto 3, 4 n.4 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 149 (2003)

Apparecchi di  protezione
delle vie respiratorie -
Semimaschera filtrante

contro particelle - Requisiti,
prove, marcatura.

Caduta dallalto

Imbracatura e
cintura di
sicurezza

Cintura di sicurezza utilizzata
in edilizia per la prevenzione
da caduta di persone che
lavorano in altezza su scale o
ponteggi. Da utilizzare con
cordino di sostegno

Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIl punti 3,4 n.9 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 361/358 (2003)
Specifiche per dispositivi di
protezione individuale contro
le cadute dall'alto.
Imbracature per il corpo
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1.18. FASE DI LAVORO: REALIZZAZIONE E COLLEGAMENTO IMPIANTO ELETTRICO

In questa fase gli elettricisti devono provvedere al collocamento e collegamento dei
conduttori di corrente, lavorando sugli impianti in assenza di tensione. Si procede, con
le modalita di aggancio dei capicorda dei conduttori al cavo pilota ed immissione nei
canali sottotraccia, a stendere tutti i cavi fino a completamento di tutti i tracciati interni
ed esterni degli appartamenti.

Si prosegue provvedendo ad effettuare i collegamenti (taglio a misura dei fili e
connessione a mezzo di morsetti a cappello) delle linee di alimentazione e di terra
all'interno delle scatole di derivazione (generalmente poste in alto sulle pareti), si
chiudono i coperchi con avvitamento, quindi si effettua il montaggio dei frutti entro le
scatole per prese ed interruttori interni, eventualmente si montano gli aeratori e i corpi
illuminanti sui balconi, terrazzi. lavatoi, garage,ecc.

e Macchine/Attrezzature
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:

o Utensili manuali (giravite, tronchesi, pinze, forbici, spellabili, seghetto ecc.)
o Avvitatore portatile a batteria
o Utensili elettrici

e Opere Provvisionali
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti opere provvisionali:

o Scale portatili

¢ Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Probabilita Danno Classe

o Caduta dall'alto per I'impiego di scale Possibile Grave Notevole
o Elettrocuzione per insufficiente isolamento Possibile Grave Notevole
o Incendio di origine elettrica Possibile Grave Notevole
o Posture incongrue Possibile Significativo Notevole
o Rumore per uso di avvitatori, trapani .. Possibile Significativo Notevole
o Viprazipni a.l sistemg mano braccio per utilizzo Possibile Significativo Notevole

di avvitatori, trapani, ecc.
o Abrasioni, contusioni e tagli Possibile Modesto Accettabile

¢ Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, dli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

o Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati

e Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita di
esecuzione delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
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Per lavorare sui quadri elettrici occorre che il personale preposto sia qualificato ed abbia i requisiti
necessari per poter svolgere questa mansione (Art. 71 comma 7 del D.Ilgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)
Il datore di lavoro ha I'obbligo di far realizzare gli impianti elettrici a imprese qualificate e aventi i
requisiti professionali previsti dalla legge
Il imanente personale deve assolutamente astenersi dal compiere qualsiasi tipo di intervento sugli
impianti elettrici
Prima di iniziare le attivita deve essere effettuata una ricognizione dei luoghi dei lavori al fine di
individuare l'eventuale esistenza di linee elettriche aeree o interrate e stabilire le idonee
precauzioni per evitare possibili contatti diretti o indiretti con elementi in tensione
| percorsi e la profondita delle linee interrate o in cunicolo in tensione devono essere rilevati e
segnalati in superficie quando interessano direttamente la zona di lavoro
Devono essere altresi formulate apposite e dettagliate istruzioni scritte per i preposti e gli addetti ai
lavori in prossimita di linee elettriche
La scelta degli impianti e delle attrezzature elettriche per le attivita edili deve essere effettuata in
funzione dello specifico ambiente di lavoro, verificandone la conformita alle norme di Legge e di
buona tecnica
In prossimita delle cabine elettriche e dei quadri elettrici principali devono essere installati adeguati
mezzi di estinzione degli incendi, in posizioni facilmente accessibili. Tali mezzi devono essere
mantenuti in efficienza e controllati ogni sei mesi da personale esperto
Garantire un totale isolamento di tutte le parti attive con conduttori elettrici sotto traccia, entro
canalette o in tubi esterni (non in metallo)
Sono assolutamente da evitare collegamenti approssimativi quali piattine chiodate nei muri
Non congiungere i fili elettrici con il classico giro di nastro isolante. Questo tipo di isolamento
risulta estremamente precario. Le parti terminali dei conduttori o gli elementi "nudi" devono essere
racchiusi in apposite cassette o in scatole di materiale isolante (Allegato V parte Il punto 5.16 del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
Dovranno essere eseguiti i collegamenti all'impianto di messa a terra e sara misurata la resistenza
di terra che deve risultare inferiore a 20 ohm, la quale sara riportata su apposito modello B e
spedito all'lSPESL (le utenze a 220 V devono essere protette con interruttore differenziale avente
Idn = 0,03 A e devono essere utilizzate lampade portatili aventi voltaggio non superiori a 25 V;
verranno usate prese CEE -17 e cavi del tipo HO7RN - F)
Verranno usati solo utensili di classe Il. Le prese fisse a muro, le prese a spina volanti e gli
apparecchi elettrici non devono essere a portata di mano nelle zone in cui &€ presente acqua
Le prese fisse a muro, le prese a spina volanti e gli apparecchi elettrici non devono essere a
portata di mano nelle zone in cui € presente acqua
Predisporre appositi cartelli con le principali norme di comportamento per diminuire le occasioni di
pericolo, ad es. un cartello che indichi il divieto di usare acqua per spegnere incendi in prossimita
di cabine elettriche, conduttori, macchine e apparecchi sotto tensione
L'idoneita dei dispositivi di protezione individuale, come guanti in gomma (il cui uso & consentito
fino a una tensione massima di 1000 V), tappetini e stivali isolanti, deve essere attestata con
marcatura CE
| lavoratori devono essere formati sulle procedure atte a far fronte a situazioni di emergenza
relative ad incendi o pronto soccorso (Art. 20 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs
n.106/09)
Le imprese installatrici sono tenute ad eseguire gli impianti a regola d'arte utilizzando allo scopo
materiali parimenti costruiti a regola d'arte. | materiali ed i componenti realizzati secondo le norme
tecniche di sicurezza dell'Ente italiano di unificazione (UNI) e del Comitato elettrotecnico italiano
(CEIl), nonché nel rispetto di quanto prescritto dalla legislazione tecnica vigente in materia, si
considerano costruiti a regola d'arte.
In particolare gli impianti elettrici devono essere dotati di impianti di messa a terra e di interruttori
differenziali ad alta sensibilita o di altri sistemi di protezione equivalenti
Per prevenire i rischi da incendio o esplosione gli impianti devono essere protetti contro:

o il sovraccarico (ogni corrente che supera il valore nominale e che si verifica in un

circuito elettricamente sano);
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o il corto circuito (ogni corrente che supera il valore nominale e che si verifica in seguito
ad un guasto di impedenza trascurabile fra due punti in tensione). In entrambi i casi la
protezione € realizzabile attraverso l'installazione di interruttori automatici o di fusibili;

o la propagazione dell'incendio (la protezione €& realizzabile attraverso l'impiego di
sbarramenti antifiamma, cavi e condutture ignifughe od autoestinguenti)

| passaggi di servizio e gli accessi alle macchine, quadri e apparecchiature elettriche devono

essere tenuti sgombri da materiale di qualsiasi tipo, in particolar modo se si tratta di materiali o

oggetti infiammabili

e Le scale non devono essere usate abitualmente come postazioni di lavoro, ma solo per
raggiungere attrezzature piu idonee o piani di lavoro sopraelevati

e FE’ necessaria una valutazione preliminare dell'idoneita della scala all’impiego in funzione della
lunghezza della stessa e della pendenza applicabile

e Non utilizzare mai l'acqua per spegnere un incendio di natura elettrica. Sezionare l'impianto e
utilizzare estintori a polvere o CO2 (Allegato IV punto 4 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09)

e Se qualcuno ¢é in contatto con parti in tensione non tentare di salvarlo trascinandolo via, prima di
aver sezionato l'impianto

e Le perdite di stabilita dell'equilibrio di persone che possono comportare cadute da un piano di
lavoro ad un altro posto a quota inferiore (di norma con dislivello maggiore di 2 metri), devono
essere impedite con misure di prevenzione, generalmente costituite da parapetti di trattenuta
applicati a tutti i lati liberi di travi, impalcature, piattaforme, ripiani, balconi, passerelle e luoghi di
lavoro o di passaggio sopraelevati (Art. 126 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e Qualora risulti impossibile I'applicazione di tali protezioni devono essere adottate misure collettive
o personali atte ad arrestare con il minore danno possibile le cadute. A seconda dei casi possono
essere utilizzate: superfici di arresto costituite da tavole in legno o materiali semirigidi; reti o
superfici di arresto molto deformabili; dispositivi di protezione individuale di trattenuta o di arresto
(Art. 115 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Lo spazio corrispondente al percorso di eventuale caduta deve essere reso preventivamente libero
da ostacoli capaci di interferire con le persone in caduta, causandogli danni o modificandone la
traiettoria

e Le attivita che richiedono sforzi fisici violenti e/o repentini devono essere eliminate o ridotte anche
attraverso l'impiego di attrezzature idonee alla mansione (Art. 168 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

e Gli utensili, gli attrezzi e gli apparecchi per I'impiego manuale devono essere tenuti in buono stato
di conservazione ed efficienza e quando non utilizzati devono essere tenuti in condizioni di
equilibrio stabile (es. riposti in contenitori o assicurati al corpo dell'addetto) e non devono
ingombrare posti di passaggio o di lavoro

e | depositi di materiali in cataste, pile e mucchi devono essere organizzati in modo da evitare crolli o
cedimenti e permettere una sicura e agevole movimentazione

¢ Qualora non sia possibile evitare I'utilizzo diretto di utensili ed attrezzature comunque capaci di
trasmettere vibrazioni al corpo dell'operatore, queste ultime devono essere dotate di tutte le
soluzioni tecniche piu efficaci per la protezione dei lavoratori (es.: manici antivibrazioni, dispositivi
di smorzamento, ecc.) ed essere mantenute in stato di perfetta efficienza. | lavoratori addetti
devono essere sottoposti a sorveglianza sanitaria e deve essere valutata I'opportunita di adottare
la rotazione tra gli operatori.

e Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art.75-78 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

e Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art.77 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

e DPI
In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui & riportata la
descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI

EVIDENZIATI RIF.NORMATIVO

DPI DESCRIZIONE
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Elettrocuzione

Guanti dielettrici
T

—

Guanti in lattice naturale
speciale con un alto
potere di  isolamento
elettrico.

| guanti dielettrici devono
essere utilizzati con dei
sovra-guanti in pelle

Art 75 - 77 — 78, Allegato
Vill-punti 3, 4 n.5 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 60903

Guanti di protezione isolanti
da contatto con parti sotto
tensione

Elettrocuzione

Elmetto con visiera
incorporata

i
DAY

Calotta in policarbonato
ad alta resistenza,
completo di frontalino

proteggi visiera, dotato di
alto potere dielettrico.

Art 75 — 77 — 78 , Allegato
Vill-punti 3, 4 n.2 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 397 (2001)

Elmetti di protezione per
l'industria

UNI EN 13087-8 (2006)

Elmetti di protezione- Metodi
di prova- Parte 8: Proprieta
elettriche.

Impiego di utensili
rumorosi durante le
lavorazioni

Cuffia antirumore

I modelli attualmente in
commercio consentono di
regolare la pressione delle
coppe auricolari, mentre i
cuscinetti  sporchi  ed
usurati Si possono
facilmente sostituire

Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIll-punti 3, 4 n.3 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.Igs n.106/09

UNI EN 352-2 (2004)
Protettori dell'udito. Requisiti
generali. Parte 1: cuffie

Elettrocuzione

Stivali isolanti

-

Tronchetti dielettrici
realizzati in caucciu
foderati in cotone con
suola antisdrucciolevole
resistente all'usura.

Art 75 - 77 — 78, Allegato
Vill-punti 3, 4 n.6 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008)
Dispositivi  di  protezione
individuale — Metodi di prova
per calzature.

Polveri e detriti
durante le
lavorazioni

Tuta di protezione

A

Tuta da lavoro da
indossare per evitare che
la polvere venga a

contatto con la pelle

Art 75 — 77 — 78, Allegato
Vill-punti 3, 4 n.7 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 340 (2004)

Indumenti di  protezione.
Requisiti generali
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